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Wprowadzenie

Badania tempa wypowiedzi w normie rozwojowej oraz w dyskursie zaburzonym
zostaty zainicjowane w Zaktadzie Neurolingwistyki Uniwersytetu Pedagogicznego
w Krakowie, a obecnie sg kontynuowane w wymienionej jednostce we wspotpracy
z Katedrag Logopedii Uniwersytetu Gdanskiego. Poczatkowy dotyczyty analiz mowy
w schizofazji oraz, szerzej, w psychiatrii (Zyss, Zieba 2015; Zyss 2016; por. takze
Michalik, Cholewiak, Jagietowicz 2016), p6Znej objely normatywny rozwéj mowy
dziecka (Cholewiak 2016; 2017), mowe os6b niepelnosprawnych intelektualnie
(Michalik, Cholewiak 2017; Michalik, Kaczorowska-Bray, Cholewiak 2018) oraz
0s6b dotknietych autyzmem (Michalik, Cholewiak 2018). Dzieki wspétpracy z gdan-
ska Katedra Logopedii weszty w obszar gerontolingwistyki (Milewski, Michalik,
Kaczorowska-Bray 2018a; Milewski, Michalik, Kaczorowska-Bray, Cholewiak
2018b) i bilingwizmu (Michalik, Czaplewska, Solak, Szkotak 2018).

Intuicja uzytkownikéw jezyka oraz definicje stownikowe znaczenie leksemu
Ltempo” kazg taczy¢ ze zjawiskiem szybkosci, z jaka co$ sie odbywa (Dubisz (red.)
2003: 48). Z kolei ,wypowiedz”, za Kazimierzem Polanskim, rozumiemy jako ,kon-
kretne zdanie/wypowiedzenie wypowiadane przez uzytkownika jezyka” (1999:
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645). Po dokonaniu syntezy dwdch konceptualizacji, ,tempo wypowiedzi” koja-
rzone musi by¢ z szybkoscig, z jaka realizowane jest konkretne wypowiedzenie.
Owa szybko$¢ wypowiadania sie, stusznie tgczona z przestrzenia prozodii, artyku-
lacji, sprawno$ciami formacyjnymi uzytkownika jezyka (Grabias 2012; Wysocka
2012), posiada réwniez wymiar pragmatyczny, dyskursywny. Wynika on bez-
posrednio z faktu, iz w konkretnym wypowiadaniu sie, oprécz grup rytmicznych,
wystepuja réwniez przerwy w ciggu fonicznym, czyli pauzy, ktorych analizy
jakosciowo-ilo$ciowe moga posiada¢ wymiar pragmatyczny. To wtasnie pauzy (ich
liczba i dtugos¢) oraz iloczas jednostek segmentalnych stanowig dwa gtéwne para-
metry decydujace o tempie wypowiedzi. Kryterium to pozwala rdwniez na wyzna-
czenie cezury miedzy dwoma, na pierwszy rzut oka podobnymi kategoriami: tem-
pem moéwienia i tempem wypowiedzi.

Tempo moéwienia a tempo wypowiedzi — charakterystyka poréwnawcza

Analizy tempa moéwienia, niestusznie czasem okreslanego mianem tempa
mowy?, w stosunku do oceny tempa wypowiedzi, cze$ciej przykuwajg uwage bada-
czy. Zapewne wynika to z faktu, iz tempo méwienia - oprécz wysokosci gtosu oraz
jego natezenia (sity) - jestjednym z najwazniejszych parametréw istotnych w proce-
sie komunikacji. Oczywistym jest, iz zwykle w trakcie méwienia modulujemy tempo
naszej wypowiedzi. Zabieg ten ma zapobiega¢ efektowi monotonii wypowiedzi i po-
prawia u potencjalnego stuchacza poziom skupienia uwagi. Zmiany w zakresie dyna-
miki wypowiedzi sg pozgdanym elementem moéwienia. Przyjmuje sie, iz zwolnienie
tempa moéwienia pomaga w zasygnalizowaniu czy tez podkresleniu najwazniejszego
punktu wypowiedzi, wprowadza moment zastanowienia; z kolei przyspieszenie -
poprawia i wzmacnia ekspresje (Milewski 2017; Prusakiewicz-Kucharska 2009;
Zyss, Zieba 2015).

Tempo méwienia zwigzane jest ze zjawiskiem ptynnos$ci méwienia. Ta ostat-
nia, jak twierdzi Tomasz Wozniak, to ,bezproblemowe budowanie ciggu fonicznego,
zrozumiatego dla odbiorcy. Ptynnos¢ polega na ciagtosci realizacji nastepujacych
po sobie dzwieko6w mowy, ktére wystepuja w obrebie regularnie powtarzajacych

! Rozumiejac mowe w kategoriach uktadu czynnosci, jakie przy udziale jezyka wykonu-
je cztowiek, poznajac swiat i przekazujgc wiedze o sobie i 0 $wiecie innym uczestnikom zycia
spotecznego (por. Grabias 2015: 19), za§ méwienie jako ,jednostkowy akt nadawczo-odbior-
czy, w ktéorym nadaweca, chcac przekazac odbiorcy pewng informacje, wybiera z kodu jezyko-
wego odpowiednie stownictwo i struktury gramatyczne, uruchamia narzady mowne majace
zrealizowac forme wybranych jednostek jezykowych, w wyniku czego wysyta fale akustyczne
do ucha odbiorcy, w ktérego narzadach odbiorczych dokonuje sie recepcja dzwieku i jego
interpretacja mentalna” (Grzegorczykowa 2007: 14), sformutowanie ,tempo méwienia” wy-
daje sie lepsze, poniewaz dotyczy m.in. fizycznego procesu wysytania fal akustyczny, ktory
tatwo poddaje sie analizom empirycznym. Terminu tempo mowy uzywa np. Marta Wysocka,
piszac nastepujaco: ,podczas jego oceny analizuje sie czas trwania artykulacji glosek, liczbe
i dtugos¢ pauz oraz tendencje do zwalniania lub przyspieszania tempa. Rezultatem audytyw-
nej oceny tych parametréw jest zakwalifikowanie tempa mowy badanego jako normalnego,
zbyt wolnego lub zbyt szybkiego” (2015: 21). Dalsze partie tekstu unaocznig, iz zakres termi-
nu odpowiada terminowi ,tempo wypowiedzi”. Zwazywszy jednak na akcentowany aspekt
pragmatyczny drugiego z poje¢, nie traktujemy w opracowaniu tych terminéw synonimicznie.
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sie grup rytmicznych (fraz), trwajacych okoto 2-3 sekund, niemalZze identycznie
uporzadkowanych pod wzgledem prozodycznym. Fraza moze by¢ wypetniona réz-
ng liczba glosek (sylab) w zalezno$ci od tempa moéwienia, przy czym $rednie tem-
po méwienia wynosi w mowie potocznej 10-12 glosek (4-5 sylab) na sekunde.
Pomiedzy frazami wystepuje kréotka pauza, ktorej czas trwania nie jest $cisle okre-
Slony. W przypadku nieprzerwanej wypowiedzi powinna by¢ jednak krétsza niz
2 sekundy, nie ma bowiem wtedy wartosci znaczacej” (Wozniak 2012: 550).
W zwigzku z powyzszym podczas wskazywania tempa mdwienia do analiz wyko-
rzystywane sg owe regularnie powtarzajace sie grupy rytmiczne (frazy), trwajace
ok. 2-3 sekund (Wozniak 2012: 550; por. takze Cholewiak 2016; 2017).

Patrzac obrazowo, wrecz przestrzennie, mozna przyjac, iz poza frazami - gru-
pami rytmicznymi poddawanymi analizom stuzacym wyznaczaniu tempa moéwie-
nia - znajduja sie przerwy w ciagu fonicznym, czyli pauzy, zero dzwieku w syste-
mie znakéw akustycznych, odcinki puste w linii fali gtosowej (por. Gotab, Heinz,
Polanski 1970: 415; Kulawik 1994: 36; Polanski 1999: 427). Przerwy - nieistotne
podczas wyznaczania tempa mdéwienia - sg kluczowe w analizach tempa wypowie-
dzi, ktore to obejmuje zaréwno jednostki znajdujgce sie we frazach (gtoski lub sy-
laby), jak réwniez pauzy, a obliczane jest w dtuzszych niz fraza wypowiedzeniowa
fragmentach wypowiedzi. Pauzy stanowig znaczacg ich czes$¢, a ponadto wptywaja
na ich ksztatt, odbior czy rozumienie (Cholewiak 2016; 2017).

W opracowaniach logopedycznych taczy sie czesto tempo méwienia ze zjawi-
skiem stuchu prozodycznego, czyli specyficznym procesem odpowiedzialnym za
zdolnos¢ odbioru zjawisk prozodycznych (Kurkowski 2013; Wysocka 2015). Z kolei
pelne ujecie tej kategorii przedstawit na tamach Encyklopedii logopedii Stanistaw
Milewski, zdaniem ktérego tempo moéwienia to ,szybko$¢ wymawiania elementéw
mowy: gtosek, sylab, wyrazéw. Moze by¢ mierzona liczbg gtosek, sylab, wyrazow
wymawianych w jednostce czasu (najczesciej na sekunde) albo ich $rednig dtugo-
$cia. Najbardziej wiarygodnym miernikiem tempa mdwienia jest srednia diugos¢
sylaby. Tempo mowy jest jednym z elementéw intonacji” (Milewski 2017)2 [ da-
lej: , Tempo mdéwienia moze w istotny sposéb wptywaé¢ na wymowe. Szybkie tempo
zwykle prowadzi do zmniejszenia wyrazistosci artykulacji. Jego zwolnienie najcze-
$ciej wplywa pozytywnie na poprawno$c¢ artykulacyjna. Zwigzek miedzy wymowa
a tempem moéwienia nie ma jednak charakteru absolutnego. Przy szybkim tempie
moéwienia moga by¢ zachowane cechy mowy starannej, tempo wolne nie zawsze za$
daje gwarancje wymowy zgodnej z norma ortofoniczng” (Milewski 2017).

W literaturze anglosaskiej stosuje sie termin ,tempo artykulacji”, ktére mierzo-
ne jest z uwzglednieniem wypowiedzianych sylab na sekunde, stéw na minute oraz

2 S. Milewski podaje, iz ,najczesciej wyrdznia sie trzy rodzaje tempa mdwienia: len-
to (wolne, ang. slow tempo, ros. memnpeuumedaennslii), moderato (umiarkowane), allegro
(szybkie, ang. quick tempo, ros. memnpeuubbicmpbuli, ckopozosopka). Zwykle teksty sa wy-
powiadane w tempie moderato. W dtuzszych wypowiedziach z reguty przeplatajg sie rézne
tempa moéwienia. Ich przenikanie sie jest charakterystyczng cecha jezyka méwionego. W cia-
gu jednej sekundy cztowiek wypowiada przecietnie 10-15 gtosek. Wymawianie 21 gtosek na
sekunde jest bliskie gérnej granicy zrozumiato$ci mowy” (Milewski 2017).
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frekwencji pauz?, za$ termin rate (‘tempo’), jak podaje David Crystal w Dictionary of
Linguistics and Phonetics 6th Edition (2008: 427, 504), stosowany jest w fonetyce
i fonologii w nawigzaniu do szybkosci méwienia. Zaréwno poszczegdlne jezyKki, jak
i ich uzytkownicy réznia sie pod wzgledem catkowitego tempa artykulacji. W obre-
bie normy jednakze jest mozliwe wystapienie ré6znego tempa w zaleznosci od efek-
tow semantycznych lub spotecznych, ktore chce uzyskac uzytkownik jezyka. Tempo
mowienia jest tematem badan kontrastywnych na poziomie fonologii supraseg-
mentalnej. R6znice w tempie wypowiedzi (ang. tempo of utterance) sa analizowane
na ptaszczyznie suprasegmentalnej fonetyki i fonologii, obok zmian w wysokosci
i glo$nosci dzwiekdw mowy, jako cze$¢ ogdlnych badan rytmu mowy (Crystal 2008:
427,504).

Z kolei Anja Lowit w The Cambridge Handbook of Communication Disorders za-
uwaza, ze tempo moéwienia (ang. speech tempo, speed of utterance) jest istotne dla
zrozumiato$ci wypowiedzi i jest prawdopodobnie aspektem prozodii najpowszech-
niej ocenianym. Ocena tempa w duzej mierze zalezy od predkosci ruchéw artykula-
cyjnych, jak réwniez liczby, dtugosci i lokalizacji pauz. Moze by¢ ono oceniane jako
zbyt szybkie lub zbyt wolne (Lowit 2014: 408).

W rosyjkojezycznej literaturze przedmiotu podkresla sie, ze tempo méwienia
(ros. memnpeuu/deuxcenuepequ) zalezy od indywidualnych predyspozycji méwia-
cego, jego stanu emocjonalnego?, sytuacji komunikacyjnej (oficjalna/nieoficjalna)
i stylu wymowy (CBeto3apoBa 1998: 508). Oprocz nadmiernie przyspieszone-
go i zwolnionego tempa mdwienia (memnpeuubbicmpbslil, memnpeyumedeHHbI)
wyrodznia sie jeszcze tempo mowy urywane (memnpeuunpepwvigucmoiii), w kto-
rym stowny komunikat jest wyraZnie rozdzielany na krétkie odcinki (AxmaHoB
1969). W pracach logopedycznych podkresla sie, ze zaburzone tempo mowy
(memnpevuHapywenHblll) przejawia sie w jego nadmiernym przyspieszeniu, zwol-
nieniu lub przerywaniu/urywaniu. Zaburzenia tempa mowy moga by¢ fizjologicz-
ne albo patologiczne (funkcjonalne albo organiczne); zob. bataryzm, bradylalia, jg-
kanie, iteracje fizjologiczne, gietkot, tachylalia (CeuBepctoB 2004). Zaburzeniom
tempa mowy w rosyjskojezycznych podrecznikach z zakresu logopedii poswieca sie
odrebne rozdziaty (Boskosa, CenuBepctoB 1999: 228-251).

Tempo wypowiedzi taczy sie bezposrednio ze zjawiskiem pauzy. Ujmujac
je ilosciowo-jako$ciowo, nalezy dokona¢ ich formalnej analizy. Za Stawomirem
Sniatkowskim uwzgledniamy trzy warianty realizacyjne pauzy w wypowiedzi:
pauze wtasciwa, pauze cze$ciowo wypelniong oraz pauze wypetniona catkowicie
(Sniatkowski 2002: 17). Pauza wtasciwa, czyli niewypetniona, realizowana jest jako
moment milczenia, ciszy, nastajacy pomiedzy kolejnymi jezykowymi sktadnikami
wypowiedzi. Pauza wypelniona stanowi przerwe w toku wypowiedzi, wystepuja-
cej pomiedzy jej sktadnikami jezykowymi, przybierajaca jedna z trzech postaci (za:
Sniatkowski 2002: 15-18): jednostki leksykalnej (tu najczesciej jako powtdrze-
nie ktorego$ z elementdw wypowiedzi lub jednostka w funkcji fatycznej), dzwie-
ku artykutowanego (w postaci przeciagnietej samogtoski lub grupy spotgtosek),

3 Z punktu widzenia przyjetych w opracowaniu kryteriéw bytoby to tempo wypowiedzi.
* Podczas kt6tni tempo jest z pewnoscig szybsze niz podczas rozmowy zakochanych.
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nieartykutowanego dzwieku ekstralingwistycznego (np. kaszlniecie). Pauza moze
przybiera¢ réwniez postaé przerwy w wypowiedzi, ktéra Sniatkowski okreéla ter-
minem ,pauza czeSciowo wypetniona”. To de facto potaczeniem pauzy wilasciwej
z wypetniong (2002: 16; por. takze Cholewiak 2016; 2017)°.

Reasumujac: tempo mdwienia informuje o liczbie wypowiadanych gtosek/
sylab we frazie wypowiedzeniowej i w jednostce czasu, tempo wypowiedzi z ko-
lei obliguje do dodania do wczes$niejszych danych rowniez formalnej (czas trwania
i stopien wypetnienia) charakterystyki pauz, znajdujacych sie poza frazami - grupa-
mi rytmicznymi, ale wspottworzacymi wraz z gtoskami/sylabami konkretng wypo-
wiedz (Michalik, Cholewiak, Jagietowicz 2016: 86; Milewski 2017).

Badania tempa wypowiedzi

Kazdorazowo, zaré6wno w dyskursie niezaburzonym, jak i zaburzonym, pierw-
szy etap prowadzonych badan obejmowat zebranie nagran wypowiedzi. W przypad-
ku dzieci, kazdy z uczniéw znat wczeéniej osobe przeprowadzajaca badanie (relacja
uczen-nauczyciel). W przypadku oséb starszych, wizyta badajgcego zostata wcze-
$niej zapowiedziana. Podczas indywidualnych spotkan uczniom zadawane byty py-
tania: Co robicie w klasie/w grupie? W co sie bawicie w grupie? Co robites/-as w swie-
tlicy? Co dzis robites? Co robites wczoraj? Co najczesciej robisz w domu? Co bedziesz
robit? Z kolei osobom starszym zadawano nastepujace pytania: Co Pani/Pan zwykle
robi? Czym sie Pani/Pan interesuje? Co Pani/Pan robita/robit wczoraj? W przypadku
nieuzyskania oczekiwanych wypowiedzi uciekano sie do pytan pomocniczych doty-
czacych biografii osoby badanej, biezacej sytuacji w kraju/regionie/miescie.

Materiat zebrany do badan stanowity nagrania audio, ktérych wielokrotne od-
twarzanie umozliwito dokonanie pomiaréw znaczacych zjawisk-parametréow tempa
wypowiedzi. W tym celu wykorzystywany zostat program komputerowy Audacity®.

Z catos$ci tworzonej przez nadawce wypowiedzi wybierany byt fragment ciagty,
nieprzerywany reakcjami odbiorcy. Dtugos¢ fragmentu, ktéry poddany zostat anali-
zie, to 30 sekund. Jesli w wypowiedzi pojawiato sie wiecej fragmentow tej dtugosci,
zawsze do analiz wybierany byl pierwszy spetniajacy podane kryteria, bedacy wy-
powiedzia spontaniczna.

Analize nagrania rozpoczynato jego catosciowe wystuchanie. Wielokrotne
odstuchanie wypowiedzi pozwolito na sporzadzenie jej uproszczonego zapisu -
umozliwiajgcego wskazanie liczby gtosek, pauz’. Na spisang wypowiedz naniesione

5 Przyjmujac inne perspektywy opisu zjawiska, mozna wyrédznié nastepujace podziaty:

1. Pauza krétka (do 1 s.) vs pauza diuga (powyzej 1 s.) - kryterium formalne.

2. Pauza gramatyczna (interpunkcyjna, segmentalne) vs pauza niegramatyczna - kryte-
rium funkcjonalne (za: Sniatkowski 2002).

6 Audacity Team (2014). Audacity(R): Free Audio Editor and Recorder [Computer pro-
gram]. Version 2.1.0 retrieved September 19th 2015 from http://audacity.sourceforge.net/

By zatozone cele osiagna¢, zrezygnowano z programdéw komputerowych automatycznie
obliczajacych tempo méwienia, poniewaz nie wyodrebniajg one pauz stanowigcych elementy
foniczne, np. pauz wypetnionych.

7 Transkrypcja ma forme zgodna z zasadami ortografii ogdlnej (zapis uwzglednia btedy
gramatyczne).
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zostawaty réwniez informacje dotyczace pojawiajacych sie w trakcie jej tworzenia
pauz, czasu ich trwania oraz formy.

Pierwszy etap analiz (iloSciowy) obejmowat ocene: Sredniego tempa wypowie-
dzi (gtoski/s, sylaby/s + czas trwania pauz), $redniego tempa moéwienia (gtoski/s,
sylaby/s), sredniego udzialu pauz w wypowiedziach (liczba + dane procentowe),
$redniego czasu trwania pauz (s), Sredniego czasu trwania pauz witasciwych (s),
$redniego czas trwania pauz wypetnionych (s), Sredniego czas trwania pauz cze-
$ciowo wypetnionych (s) (Michalik, Cholewiak, 2017; Michalik, Cholewiak, 2018).

Drugi etap analiz objat obliczenia statystyczne w zakresie: $sredniego tempa
wypowiedzi oraz $redniego tempo mowienia, $redniego udziatu pauz w wypowie-
dziach oraz $redniego czasu trwania pauz witasciwych, $redniego czasu trwania
pauz wypetnionych oraz $redniego czasu trwania pauz czeSciowo wypeinionych.
Wykorzystano tu testy Shapiro-Wilka, Manna-Whitneya oraz Fishera-Snadecora.

Dyskurs niezaburzony — wyznaczanie norm rozwojowych

W celu wyznaczenia norm rozwojowych dotyczacych tempa wypowiedzi wy-
brano wypowiedzi dzieci niedotknietych zaburzeniami komunikacji jezykowej ani
zadnymi zaburzeniami rozwojowymi®. W badaniach brato udziat:
¢ 30-stu wychowankéw starszej grupy przedszkolnej:

— 15-stu chtopcow w wieku 5;7-6;5 ($rednia wieku: 6;0);

— 15-$cie dziewczynek w wieku 5;7-6;3 (Srednia wieku: 5;9);
¢ 30-stu uczniéw Kklas pierwszych:

— 15-stu chtopcéw w wieku 6;9-7;5 (Srednia wieku: 7;2);

— 15-$cie dziewczynek w wieku 6;7-7;4 (Srednia wieku: 6;9);
¢ 30-stu uczniéw Kklas trzecich:

— 15-stu chtopcow w wieku 8;7-9;5 ($rednia wieku: 9;0);

— 15-8ci dziewczynek w wieku 8;8-9;5 (Srednia wieku: 9;0).

By zatozony cel badan zrealizowa¢, sformutowano nastepujgce pytania
badawcze:

1. Czy w populacji dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym istniejq
réznice w liczbie wykorzystanych przez nie pauz wtasciwych podczas 30-sto sekun-
dowej wypowiedzi w podziale na wiek oraz ptec? 2. Czy w populacji dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym istniejq roZnice w czasie trwania pauz wtasciwych
i czesciowo wypetnionych, wykorzystanych podczas 30-sto sekundowej wypowiedzi
w podziale na wiek oraz ptec? 3. Czy w populacji dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym istniejq roznice w procentowym udziale pauz, wykorzystanych podczas
30-sto sekundowej wypowiedzi w podziale na wiek oraz pte¢? 4. Czy w populacji dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym istniejq réZnice w tempie méwienia, pod-
czas 30-sto sekundowej wypowiedzi w podziale na wiek oraz pte¢? 5. Czy w popula-
¢ji dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym istniejq réznice w liczbie sylab

8 Normy zostaty ustalone przez Anne Solak w pracy doktorskiej noszacej tytut Tem-
po wypowiedzi dzieciecych, pisanej pod kierunkiem dr hab. Mirostawa Michalika, prof. UP
w Zaktadzie Neurolingwistyki Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Pedagogicznego
w Krakowie.
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i gtosek uzytych podczas 30-sto sekundowej wypowiedzi w podziale na wiek oraz ptec?
6. Czy w populacji dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym istniejq rézni-
ce w czasie samego méwienia podczas 30-sto sekundowej wypowiedzi w podziale na
wiek oraz pte¢? 7. Czy w populacji dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
istniejq réznice w catkowitym czasie trwania pauz podczas 30-sto sekundowej wypo-
wiedzi w podziale na wiek oraz pte¢? 8. Czy w populacji dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym istniejq réZnice w tempie wypowiedzi w trakcie wypowiedzi 30-sto
sekundowej w podziale na wiek oraz pte¢?

Po analizie zebranego materiatu z wykorzystaniem programu Audacity, do-
konaniu obliczen ilo$ciowych i statystycznych (gtéwnie z wykorzystaniem testu
Fishera-Snadecora), mozna byto sformutowac nastepujace wnioski:

1. Tempo wypowiedzi w zalezno$ci od wieku wzrasta.

2. Procentowy udziat pauz w zaleznosci od wieku maleje.

3. Czas trwania pauz w zalezno$ci od wieku skraca sie.

4. Nie mozna jednoznacznie okresli¢ zaleznosci liczba pauz - wiek. Najwiecej pauz
uzywajg bowiem 6-latki, za nimi sg 9-latki, potem 7-latki.

Uzyskane dane (iloSciowe i statystyczne) oraz wnioski staty sie punktem odnie-
sienia, swoistg matrycg interpretacyjng dla badan tempa wypowiedzi w dyskursie
zaburzonym.

Dyskurs zaburzony — osoby dotknigte niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim
Motywacja

Podjete w tym zakresie badania i analizy stuzy¢ miaty z jednej strony weryfika-
cji zastanych sadéw na temat oligofazji (mowy osdb niepetnosprawnych intelektu-
alnie), z drugiej - uzupetnieniu wiedzy na temat tego zaburzenia o aspekty wykra-
czajace poza twierdzenia dotyczace kompetencji jezykowe;.

Podmiotami badan uczyniono osoby dotkniete oligofazjg o podtozu niepeino-
sprawnosci intelektualnej w stopniu lekkim. Wybér ten wynika z dwoch faktéw: po
pierwsze niepelnosprawno$¢ intelektualna to najczesciej wystepujaca forma za-
burzen rozwoju (Maulik, Harbour 2011, za: Kaczorowska-Bray 2017)° po drugie
wsrdd oséb ze zdiagnozowana niepetnosprawnoscig intelektualng 85% to przypad-
ki uposledzenia w stopniu lekkim (Komender 2002 za: Kaczorowska-Bray 2017).

Charakterystyka badanych

Uzyskany od szesnasciorga dzieci dotknietych niepetnosprawnoscia intelektu-
alng w stopniu lekkim materiat jezykowy, opisany i zanalizowany pod katem przyje-
tych kryteriéw badawczych, zostat poréwnany z analogicznymi danymi uzyskanymi
od szesnastu uczniéw prawidtowo rozwijajacych sie. Charakterystyke poréwnaw-
czg grup badawczych zawarto w tabeli 1.

9 Wedtug DSM-5 czestotliwo$¢ wystepowania niepetnosprawnosci intelektualnej wy-
nosi ok. 1% populacji (2013: 38).
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Tabela 1. Charakterystyka poréwnawcza badanych

Kryteria poréwnania w norml:Zzi:i::e‘:f:tualnej Uczniowie dotknigci oligofazja
Sredni wiek badanych (w latach) 9,1 9,3
Sredni iloraz inteligencji norma 60 Il
Parametr ptci — dziewczynki/chtopcy 5/11 5/11

Zrédto: opracowanie wtasne

Dokonujgc poréwnywania danych, nie przyjeto tzw. kryterium mental age,
czyli wieku umystowego. Mimo iz w literaturze przedmiotu czesto poréwnuje sie
umiejetnosci dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng z grupa kontrolna uczniow
mtodszych metrykalnie w normie intelektualnej (obie grupy funkcjonuja na tym sa-
mym poziomie wieku umystowego), zrezygnowano z takiego rozwigzania gtéwnie
w zwigzku ze stosunkowo niskim wiekiem metrykalnym badanych oséb niepetno-
sprawnych intelektualnie. Odwotujac sie do kryterium mental age, przyjmuje sie
bowiem, ze osoby niepetnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim funkcjonuja
mentalnie na poziomie 9- i 10-latkéw o rozwoju typowym?°. Badajac 9-latki niepet-
nosprawne intelektualnie w stopniu lekkim, nie wiemy, do jakiego wieku metrykal-
nego nalezatoby je odnie$¢. W zwiazku z powyzszym jako ptaszczyzne poréwnania
przyjeto kryterium wieku biologicznego (por. Kaczorowska-Bray 2017).

Wyniki — analiza ilosciowa

W celu zweryfikowania hipotezy dotyczacej ewentualnych réznic w zakresie
przyjetych kryteriow okreslajacych tempo wypowiedzi i zjawiska z nim zwigzane
w dwoch grupach badawczych, analizie poréwnawczej poddano wymienione wcze-
$niej i zawarte w tabeli 2 parametry.

Szacunkowa ocena uzyskanych wynikéw pozwala zauwazy¢ réznice miedzy
poszczeg6lnymi parametrami w dwéch grupach badawczych. Ich ewentualna istot-
nos$¢ zostata jednak zweryfikowana analizami statystycznymi.

Tabela 2. Uzyskane dane w zakresie przyjetych kryteriéow-parametrow

Kryteria poréwnania - - T .

parametry badawcze Grupa kontrolna Uczniowie dotknieci oligofazja
‘ . . 7,1975 glosek/s 6,60625 gtosek/s
srednie tempo wypowiedzi 2,99375 sylab/s 2,750625 sylab/s
¢rednie tempo méwienia 11,226875 gtosek/s 10,990625 gtosek/s

P 4,66625 sylab/s 4,563125 sylab/s

‘ S o 12,5625 (ok. 13 pauz) 14,375 (ok. 14 pauz)
Sredni udziat pauz w wypowiedziach 35,895% 40,52875%
Sredni czas trwania pauz wtasciwych 4,319375s 5,639375s

10 Zgodnie z klasyfikacjg ICD-10 (1998, 128) osoby z niepetnosprawnoscia intelektu-
alna osiagaja ponizej podany wiek umystowy: niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu
znacznym - 3 do ponizej 6 lat; niepelnosprawno$¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym
- 6 do ponizej 9 lat; niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim - w granicach 9 do
ponizej 12 lat (por. Kaczorowska-Bray 2017).
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Sredni czas trwania pauz wypetnionych 1,380625 s 0,995625 s
Sredni c.zas trwania pauz czesciowo 5069375 s 5525
wypetnionych

Liczba badanych 16 16
Wiek badanych (w latach) 91 9,3

Zrédto: opracowanie wiasne

Wyniki - analiza statystyczna

Analizy statystyczne zebranego materiatu, dokonane z wykorzystaniem testdw
Shapiro-Wilka oraz Manna-Whitneya, obejmowaty trzy punkty - grupy danych:
1. Srednie tempo wypowiedzi, tu: gtoski/s, sylaby/s, oraz $rednie tempo méwienia,
tu: gtoski/s, sylaby/s; 2. Sredni udziat pauz w wypowiedziach, tu: iloé¢ oraz dane
procentowe, oraz $redni czas trwania pauz wtaéciwych, tu: sekundy; 3. Sredni czas
trwania pauz wypetnionych, tu: sekundy, oraz sredni czas trwania pauz cze$ciowo
wypetnionych, tu: sekundy. Podzial ten wynikat ze specyfiki danych, od ktérej z ko-
lei zalezat rodzaj uzytego testu.

Przeprowadzone obliczenia pozwolily stwierdzi¢, iz grupa (norma/oligo-
fazja) nie réznicuje istotnie wynikéw w zakresach: Sredniego tempa wypowiedzi
(gtoski/s), Sredniego tempa wypowiedzi (sylaby/s), Sredniego tempa modwienia
(gtoski/s), Sredniego tempa mdéwienia (sylaby/s), sredniego udziatu pauz w wypo-
wiedziach (liczba), $redniego udziatu pauz w wypowiedziach (%), $redniego czasu
trwania pauz wtasciwych (s), $redniego czasu trwania pauz wypeinionych (s) oraz
$redniego czasu trwania pauz czesciowo wypetionych (s).

Whioski

Analizy statystyczne nie potwierdzily zaktadanych, hipotetycznych réznic
w tempie wypowiedzi przedstawicieli dwoch grup badawczych. Nie pokrywaja sie
rowniez z danymi liczbowymi (tab. 2). Brak réznic we wszystkich badanych obsza-
rach moze by¢ spowodowany matg liczebnoscig grupy, jaka zostata przebadana
(N =32).]Jesli jednak wyniki te zostatyby potwierdzone na wiekszej populacji, wow-
czas utrwalone w logopedii twierdzenia o ,spowolnieniu tempa mowy, zaburze-
niach ptynnosci wypowiadania sie, obnizeniu aktywno$ci werbalnej, czestym jaka-
niu” oséb dotknietych oligofazja musiatby zosta¢ gruntownie zweryfikowane.

Dyskurs zaburzony - osoby dotkniete autyzmem dzieciecym
Motywacja

Podjete badania i analizy tempa wypowiedzi dzieci dotknietych autyzmem
dzieciecym (F.84.0 - ICD-10) stuzy¢ miaty weryfikacji tradycyjnych opinii na temat
zaktécenn mowy w tym zaburzeniu rozwojowym, z drugiej - uzupeinieniu logope-
dycznej wiedzy na temat tego zaburzenia o aspekty wykraczajace poza twierdzenia
dotyczace kompetencji jezykowe;j.
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Charakterystyka badanych

Uzyskany od szesnas$ciorga dzieci dotknietych autyzmem materiat jezykowy,
opisany i zanalizowany pod katem przyjetych kryteriow badawczych, zostat po-
réwnany z analogicznymi danymi uzyskanymi od szesnastu uczniéw prawidtowo
rozwijajacych sie. Przebadane osoby autystyczne, ktérych Sredni wiek wynosit 9 lat
i 6 miesiecy, zaliczy¢ mozna do dwdéch grup: osobliwych oraz biernych jezykowo
(Bobkowicz-Lewartowska 2005). Nie sposéb bada¢ tempa wypowiedzi w grupie
trzeciej, mianowicie os6b wycofanych, zwykle niemdwigcych. Wszyscy badani byli
pelnosprawni intelektualnie. Parametr pici - dziewczynki/chtopcy wynosit 5/11.
Wyniki — analiza ilosciowa

Analogicznie do badan poprzednich ocenie iloSciowej poddano nastepuja-
ce wskazniki tempa wypowiedzi: $rednie tempo, Srednie tempo moéwienia, Sredni
udzial pauz, Sredni czas trwania pauz wtasciwych, wypetionych oraz czesciowo
wypetionych. Uzyskane dane liczbowe zawarto w tabeli 3.

Tabela 3. Uzyskane dane w zakresie przyjetych kryteriéw-parametréw

Kryteria porownania - Grupa kontrolna Uczniowie dotknieci autyzmem
parametry badawcze
¢rednie tempo wybowiedzi 7,1975 gtosek/s 6,4916 gtosek/s
powyp 2,99375 sylab/s 2,65625 sylab/s
¢rednie tempo méwienia 11,226875 gtosek/s 10,43435gtosek/s
P 4,66625 sylab/s 4,27297 sylab/s
. L N 12,5625 (ok. 13 pauz) 12,875 (ok. 13 pauz)
Sredni udziat pauz w wypowiedziach 35,895% 38,8925%
Sredni czas trwania pauz wtasciwych 4,319375s 4,88375s
Sredni czas trwania pauz wypetnionych 1,380625 s 1,05125s
Sredni c.zas trwania pauz czesciowo 5069375 s 544255
wypetnionych
Sredni wiek badanych 9,1 9,6

Zrédto: opracowanie wiasne

Szacunkowa ocena uzyskanych wynikéw pozwala zatozy¢, iz wystepuja réznice
w zakresie wskaznikow-parametréw tempa wypowiedzi u przedstawicieli dwo6ch
grup badawczych. By je potwierdzi¢/zanegowa¢, wykonano analizy statystyczne.

Whyniki — analiza statystyczna

Analizy statystyczne zebranego materiatu, dokonane z wykorzystaniem testéw
Shapiro-Wilka oraz Manna-Whitneya, obejmowaty te same jak przypadku bada-
nia os6b niepetnosprawnych intelektualnie punkty: 1. Srednie tempo wypowiedzi,
2. Sredni udziat pauz w wypowiedziach, 3. Sredni czas trwania pauz wypetionych.
Przeprowadzone obliczenia wykazaty, iz grupa (kontrolna/autyzm) nie réznicuje
istotnie wynikow w zakresach: sredniego tempa wypowiedzi, $redniego tempa wy-
powiedzi, Sredniego tempa mowienia, Sredniego tempa mdowienia, $redniego udziatu
pauz w wypowiedziach, $redniego udziatu pauz w wypowiedziach, $redniego czasu
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trwania pauz wtasciwych, §redniego czasu trwania pauz wypetnionych oraz $red-
niego czasu trwania pauz cze$ciowo wypelnionych.

Whioski

Analizy statystyczne nie wykazaty domniemanych réznic w tempie wypowie-
dzi przedstawicieli dwdch grup badawczych. I w tym przypadku moze to wynikaé
ze stosunkowo niewielkiej liczby przebadanych. Gdyby udato sie uzyskane wyni-
ki potwierdzi¢ na wiekszej populacji, wtedy sady o ,monotonnym, przerywanym,
skandowanym sposobie méwienia os6b dotknietych autyzmem, ich nieptynnym
moéwieniu, przedtuzonym iloczasie gtosek i innych zjawiskach decydujacych o tem-
pie wypowiedzi i tempie mowy”, bytyby fatszywe.

Podsumowanie — projekty badawcze

W zwigzku z tym, iz tempo wypowiedzi jako kategoria badawcza posiada sze-
rokie spektrum diagnostyczne (przestrzen prozodii, artykulacji, sprawnosci forma-
cyjnych uzytkownika jezyka, pragmatyki), mozna je z powodzeniem wykorzystywac
réwniez w analizach innych typow dyskursu. Dotyczy to szczego6lnie tych obszarow
uzycia jezyka, wokot ktorych narosto wiele hipotez, czesto wielce intuicyjnych.
Badania pilotazowe, ktore wkrdtce zostang rozwiniete, wykazaty uzytecznos¢ opi-
sywanej kategorii w nastepujacych obszarach:

1. oligofrenologopedia (tu: badania tempa wypowiedzi os6b niepelnosprawnych
intelektualnie w stopniu umiarkowanym i odnoszenie ich do tempa wypowie-
dzi oséb niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim oraz oséb petno-
sprawnych intelektualnie - Michalik, Kaczorowska-Bray, Cholewiak 2018);

2. gerontologopedia (tu: badania tempa wypowiedzi os6b starzejacych sie fizjo-
logicznie oraz oséb dotknietych demencjg korowa i podkorowa - Milewski,
Michalik, Kaczorowska-Bray 2018a; Milewski, Michalik, Kaczorowska-Bray,
Cholewiak 2018b);

3. bilingwizm (tu: badania tempa wypowiedzi w sytuacji bilingwizmu polsko-fran-
cuskiego i polsko-niderlandzkiego w belgijskiej Walonii i Flandrii - Michalik,
Czaplewska, Solak, Szkotak 2018).

JesteSmy przekonani, iz badania tempa mdwienia (w normie i w zaburzeniach)
pozwolg poszerzy¢ granice lingwistyki stosowanej, przyczyniajac sie do poznania
nowych wymiaréw jezykowego funkcjonowania cztowieka.
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Pace of speech as a research category — in normative and in impaired speech

Abstract

The article characterizes the pace of speech as a research category which gives us the ability
to analyze both normative and impaired speech. The practical part consists of the description
of the research process and the obtained results. It is preceded by the theoretical part
which describes the notions of the pace of speech and the pace of utterance and their main
components. Special emphasis has been put on the notion of pause. Additionally, selected
quantitative and qualitative aspects of speech have been outlined, together with the ways
of their analysis which include measuring tools (Audacity software) and statistical tests
(Shapiro-Wilk, Mann-Whitney, Fisher-Snadecor).



