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Wprowadzenie

Mimo zZe istnienie cztowieka dzi$ jest jednoznacznie i nieodwotanie utoZzsamiane
przez nauke z funkcjami pnia mézgu (tac. truncus cerebri) (Szczeklik 2007: 189)?,
zwigzek miedzy oddychaniem a zyciem ludzkim jawit i jawi sie jako oczywisty,
m.in. dlatego, ze nasze do$wiadczenia zmystowe przekonujg, iz ustanie oddechu
jest oznaka $mierci (Gryglewski 2021: 160-161). Takie przeswiadczenie moze
mie¢ glebokie zrodto w filozoficznej refleksji na temat pneumy (gr. mvedua), czyli
dostownie tchnienia. To pojecie zwigzane z dynamizmem, stworzone przez stoikow,
oznaczajgce pierwiastek czynny, analizowali m.in. Diokles, Praksagoras, Herofilos,
Anaksymenes, Platon, Arystoteles. Wymiar $ci$le medyczny nadali tej refleksji Hipo-
krates (ok. 460 - ok. 377 p.n.e./375 p.n.e.) oraz Erasistratos z Kos (304-257 p.n.e.).

! Pien mézgu to cze$¢ modzgowia ciaggnaca sie w przedluzeniu rdzenia kregowego,
z ktérej wyrastajg parzyste pétkule mozgu, wypetniajace jame czaszki. Pien mézgu dzieli
sie na czes¢ tylng, sSrodkowa i przednia. Tylna, czyli tytomézgowie (Ytac. rhombencephalon),
sktada sie z rdzenia przedtuzonego (tac. medulla oblongata), mostu (tac. pons) i mézdzku (tac.
cerebellum). Srodkowa stanowi $rédmézgowie (fac. mesencephalon), a przednia - miedzy-
moézgowie (tac. diencephalon). Mimo ze podstawowa funkcja pnia mézgu jest przenoszenie
impulséw nerwowych miedzy partiami osSrodkowego uktadu nerwowego, jego najwazniejsze
z punktu widzenia Zycia biologicznego zadanie to koordynowanie przebiegu niezbednych
do funkcjonowania proceséw zyciowych. Tu znajdujg sie bowiem osrodki kontrolujgce:
oddychanie, czynno$¢ serca i ci$nienie tetnicze krwi, termoregulacje, przebieg proceséw
metabolicznych, czynno$ci odruchowe. Piefi odpowiada réwniez za utrzymywanie cztowieka
w stanie czuwania (Sokotowska-Pituchowa (red.) 2019: 65-66).
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Wedtug ojca medycyny, powietrze przenosito pneume, ktéra nastepnie przenikata
cate ciato, odzywiata narzady, pobudzata zmysty i intelekt. Z kolei Erasistratos —
wspottworca aleksandryjskiej szkoty medycznej i fizjologicznej, ktadacej nacisk na
wiwisekcje, dzieki ktéorym istniala mozliwos¢ bezposredniej obserwacji zywego
organizmu - glosit, ze pneuma przenika z powietrzem do ptuc, skad tetnicami prze-
mieszcza sie wewnatrz organizmu. Zgodnie z jego korpuskularno-pneumatycznym
modelem fizjologicznym ptuca podczas oddychania miaty przepycha¢ powietrze
do lewej komory serca, krew z kolei wptywa¢ miata do komory prawej, stamtad do
ptuc, by w nich miesza¢ sie z pneumgq (Gryglewski 2021: 132, 161-162)% Pneuma, by
dotrzec¢ do ptuc, musiata przechodzi¢ przez tchawice.

Nowoczesng wyktadnie fizjologii oddychania, obdartg z poje¢ pneumy i animy,
za to zaskakujaco zbiezna ze wspotczesna wiedza, zaproponowat Giovanni Alfonso
Borelli (1608-1679) - wtoski fizjolog, fizyk i matematyk. Czynno$¢ oddechowa
traktowat w kategoriach uktadu funkcji mechanicznych; miata by¢ ona pierwotna
w stosunku do ptywdédw krwi. Te bowiem miaty stuzyé rozprowadzaniu powietrza,
stuzacego utrzymaniu zycia. Jego czasteczki kraza w krwioobiegu (Gryglewski 2021:
162-163).

Dzi$ wiemy, ze oddychanie to pobieranie przez organizmy zywe tlenu z oto-
czenia oraz wydalanie na zewnatrz dwutlenku wegla. Jego rola jest dostarczenie do
organizmu niezbednego do zycia powietrza. Logopedia definiuje oddychanie jako
jedna z tzw. czynnos$ci prymarnych (pierwotnych), na bazie ktérych ksztattuje sie
prawidtowy rozwdéj mowy jako czynnos$ci sekundarnej?. Oddychanie zatem, nie-
zbedne do zycia, ma kluczowe znaczenie dla wytwarzania dzwiekow mowy ludz-
kiej. Wynika to m.in. z faktu, Ze budowa drég oddechowych umozliwia oddychanie
oraz generowanie mowy. Trzeba podkresli¢, Ze inaczej proces oddychania wyglada
podczas wysitku, inaczej - spoczynku. W tym drugim przypadku tor oddychania,
awiec wdech oraz wydech, powinien nastepowac przez nos. Przy wdechu powietrze
w pierwszej kolejnosci dostaje sie do jamy nosowej. Tam ulega ogrzaniu, nawilzeniu
oraz oczyszczeniu dzieki wyscieleniu jamy nosowej silnie unaczyniong btona $lu-
zowa. Pdzniej powietrze przedostaje sie do zatok, gdzie nastepuje jego cyrkulacja.
Przez krtan i kluczowa dla nas tchawice powietrze przechodzi do drzewa oskrze-
lowego, by dotrze¢ do pecherzykéw ptucnych, gdzie nastepuje wtasciwa wymiana
gazowa. Oddech wydtuza sie, pogtebia i rozpoczyna sie proces wydalania powietrza.
Taki mechanizm zapewnia wtasciwe dotlenienie organizmu ludzkiego, prawidtowe
napiecie mie$ni mimicznych twarzy, warunkuje réwniez poprawne utozenie jezyka
(Pluta-Wojciechowska 2013).

% Inaczej na pneume patrzyt Klaudiusz Galen (129-200) z Pergamonu, obok Hipokrate-
sa najwiekszy lekarz starozytnosci, przyboczny medyk az trzech cesarzy: Marka Aureliusza,
Lucjusza Werusa i Kommodusa. Jego zdaniem pneuma przez mé6zg miata przedostawac sie do
drég nerwowych, by nastepnie regulowac funkcje catego ciata. Pneuma miata by¢ nie$mier-
telna, co szybko podchwycili teologowie rodzacego sie chrzescijanistwa, tworzac idee animy,
czyli duszy (Gryglewski 2021: 18-19; Thorwald 2018: 21-22).

3 CzynnoS$ci prymarne to biologiczne czynno$ci zwigzane z zespotem orofacjalnym
(kompleksem ustno-twarzowym), dotyczgce oddychania, przyjmowania pokarméw i picia
(Pluta-Wojciechowska 2013: 12).
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Anatomia, fizjologia i patologia tchawicy

Tchawica (tac. trachea) tworzy wraz z ptucami (fac. pulmones) i oskrzelami
(Yac. bronchi) dolne drogi oddechowe, ktére sa zbiornikiem powietrza wydychane-
go (Kuczkowski 2014: 104). Dolna cze$¢ tchawicy, czyli rozdwojenie (Yac. bifurcatio
tracheae), znajduje sie nad oskrzelami i lezy na wysoko$ci gérnego brzegu trzonu V
kregu piersiowego, zas jej poczatek znajduje sie na wysokosci VI-VII kregu szyjnego
itaczy sie z krtania (tac. larynx) - por. ryc. 1.

Cartilago thyroidea

Cartilago cricoidea
Ligamentum cricotracheale

- Cartilagines iracheales

Ligamenta trachealia

Bifurcatio tracheae
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i
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Bronchus principalis dexter
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Rycina 1. Tchawica z oskrzelami gérnymi. Nad tchawicg widoczna chrzgstka pierscieniowata
(tac. cartilago cricoidea) i tarczowata (tac. cartilago thyroidea) krtani.

Zrédto: Sokotowska-Pituchowa (red.) 2019: 243

Tchawica to gietki, sptaszczony od tytu przewdd o usztywnionych $ciankach,
dtugosci 10,5-12 cm i $rednicy 11-12 mm, zapewniajacy doptyw powietrza do ptuc.
Swoja sprezystos¢, ale i stabilno$¢, zawdziecza szkieletowi zbudowanemu z kilkuna-
stu chrzastek tchawicznych (Yac. cartilagines tracheales) potaczonych wiéknistymi
wiezadtami obraczkowatymi (tac. ligamenta anularia - trachealia). Tchawica od tytu
sasiaduje bezposrednio z przetykiem i przy przechodzeniu przez niego wiekszych
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kesoéw pozywienia $ciana btoniasta tchawicy (tac. paries membranaceus) wgina sie
do jej wnetrza. Duze ciala obce w przetyku moga radykalnie zwezi¢ $wiatto tcha-
wicy i wywota¢ dusznosci (za: Sokotowska-Pituchowa (red.) 2019: 243-244; por.
takze Michajlik, Ramotowski 1998: 215). W przypadku niedroznosci gérnych drég
oddechowych wykonywany jest zabieg tracheotomii, czyli otolaryngologicznego
otwarcia przedniej $ciany tchawicy i wprowadzenia rurki do $wiatta drég odde-
chowych celem prowadzenia wentylacji ptuc. Operacja ta to jedna z najstarszych
procedur chirurgicznych, a jej wynalezienie przypisywane jest Asklepiadesowi
z Prusy (ok. 124 lub 129 - 40 p.n.e.). Dzi$ operacja polega na warstwowym dotarciu
do tchawicy ponizej chrzastki pier§cieniowatej, otwarciu jej $wiatta miedzy II i 111
pierscieniem i - najczes$ciej - zblizeniu szwami brzegéw skory z brzegami tchawicy
i utworzeniu tracheostomii, czyli otworu w tchawicy, przez ktéry moze by¢ wpro-
wadzona rurka tracheostomijna. Wskazania do wykonania tracheotomii to m.in.:
ciezkie urazy twarzoczaszki, oparzenia drég oddechowych, przeszkoda w drogach
oddechowych, wstep do wykonania laryngektomii czesciowej lub catkowitej,
obustronne porazenie fatdow glosowych, koniecznos$¢ przewlektej sztucznej wen-
tylacji, czyli respiratoterapii. W wyniku tracheotomii zapewnia sie doptyw powie-
trza do ptuc, z pominieciem nosa, gardta i krtani (por. Hamerlinska-Latecka 2015:
112-114; Latkowski (red.) 2004: 331). Warto dodag, ze do choréb tchawicy zalicza
sie: zapalenie tchawicy, zwezenia krtaniowo-tchawicze, niedroznos¢ tchawicy, np.
w wyniku powstania guza, nowotwory tchawicy oraz przetoke tchawiczo-przetyko-
w3 (Gorski, Grzelewska-Rzymowska 2020).

Leksem tchawica, jego derywaty oraz okreslenia synonimiczne

Usytuowany w centrum niniejszych rozwazan leksem tchawica jest wyrazem
rodzimym, ktéry przynalezy do terminologii anatomicznej, oznaczajac ‘Srodkowy
odcinek drég oddechowych, w formie cylindrycznego przewodu, taczacego gardto
z oskrzelami i ptucami’ (WSJP PAN). Wspoétczesna medycyna postuguje sie zwykle
w tym wlas$nie znaczeniu wyrazem o proweniencji grecko-tacinskiej trachea (z grec.
tpaxeia). Hellenizm 6w funkcjonuje dzis w czesci jezykow europejskich (np. ang.
trachea, wt. trachea, franc. trachée, hiszp. trdquea, ros. mpaxesi, ukr. tpaxei, butg.
tpaxesi), niektore jezyki maja jednak wtasne odpowiedniki (np. ang. windpipe, niem.
Luftréhre, szw. luftstrupe, nid. luchtpijp, czes. pridusnice, stow. priedusnica, ros.
dvixaso oraz dvixanyo, serb. dumnik, stowen. sapnik). Dokonane wyliczenie poka-
zuje, iz w potocznej, zdroworozsadkowej konceptualizacji sSrodkowego odcinka
uktadu oddechowego istotne miejsce odgrywaja skojarzenia z powietrzem lub/
oraz z ksztattem podtuznym i przekrojem owalnym. Do poczynionej tu konstatacji
wrdécimy w dalszej cze$ci proponowanych rozwazan.

Rozpatrujac rzeczownik tchawica z punktu widzenia kryterium morfologicz-
nego, nalezy uscisli¢, iz powstat on w drodze derywacji afiksalnej poprzez dodanie
przyrostka komponowanego -awica do tematu stowotwoérczego tch-, ktérego po-
sta¢ fonetyczng wigzac trzeba ze zjawiskiem alternacji gtoskowych zachodzacych
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w czasie odmiany rzeczownika bazowego dech*. Ten z kolei, jak dowodzg opra-
cowania z zakresu etymologii (zwtaszcza SEBr, SESt, SEBor), ma zasieg ogo6lno-
stowianski (pst. *dech®s) i oznacza prymarnie ‘oddech, tchnienie’, sekundarnie tez
‘odpoczynek’. Powstat za$ od pst. czasownika *dwvchnoti ‘wydawac tchnienie, dmu-
cha¢, chucha¢, wia¢’ (SEBor), derywowanego od *duti, dujo ‘wia¢, wydziela¢ opary’
(Grzegorczykowa 1999: 333). Siegniecie w jeszcze gtebsza, bo praindoeuropejska
przesztos¢ jezykowg, pozwala doszukiwac sie wspdlnego rdzenia (*d*eu-s’, d"ue-s-
‘proszy¢, rozpraszac sie, unosic sie ktebami; wia¢, da¢, parowac, wyziewac’) dla lek-
semow dech i duch, ktdre dzi$ pod wzgledem semantycznym wydajg sie by¢ odlegte.
Przekonanie to jest jednak pozorne, o czym $wiadczy¢ moga chociazby powszechnie
znane frazeologizmy: wyzionqgc¢ ducha, odda¢ ducha, leze¢ bez ducha, pada¢ bez ducha
uzywane wymiennie ze zwrotami wyziong¢ ostatni dech, wyda¢ ostatnie tchnienie
(SFS). Podobnie leksem duch definiuje PSLGied, traktujac go jako synonim rzeczow-
nikéw dech, tchnienie.

Leksem tchawica pozostaje zatem w formalnym oraz semantycznym zwigzku
z grupg rzeczownikéw, czasownikéw i przymiotnikéw opartych na alternujacym
rdzeniu -dech- / -tch- / -dych-/ -duch-, ktére tworza we wspotczesnej polszczyznie
ogolnej dosy¢ urozmaicong rodzine wyrazowg zrdznicowang formalnie i znacze-
niowo. Niektore z jej sktadnikow majga bowiem znaczenie konkretne (np. oddychac,
bezdech, wydech, zadyszka, zdechlak), inne za$ abstrakcyjne (np. duch, natchniony).
Zdaniem Krystyny Dilugosz-Kurczabowej, ,, To przejscie od konkretu do abstraktu
umozliwita chrzes$cijaniska wizja boskiego «tchnienia duszy» w cztowieku, a takze
doswiadczenie zyciowe, ze zaprzestanie oddychania, stpol. zdychanie, jest fizycznym
znakiem wyzioniecia ducha” (WSEM)®.

Po uwzglednieniu wyrazéw gwarowych (na podstawie SGP PAN oraz [AW SGP)
zestawienie powyzsze mozna rozbudowac o liczne formy rzeczownikowe:

a) oznaczajace jednostke chorobowg lub jej symptomy: dycha, dychawa, dychaw-
ka, dychota, dychaczka, dychajca, natcha, oducha (wszystkie w znacz. ‘astma,
kaszel"), dychoradka (‘goraczka z dreszczami, febra’);

b) majgce znaczenie osobowe: dych, dycha, dychota, dychal, dychracz, dychaj, dy-
chron, dycherlak (wszystkie w znacz. ‘cztowiek, ktory czesto kaszle, astmatyk’);

€) majace znaczenie anatomiczne: dychal (‘tchawica’), dychacz (w znacz. ‘tchawi-
ca’, ‘grdyka’), dychaniec (‘grdyka’), dychadto (‘krtan’);

d) nazwy miejsc: dychatka (‘otwor w lodzie zapewniajacy rybom doplyw
powietrza’).

* Felicja Wysocka podaje za Janem Losiem nieco inng motywacje: ,tchawica jakby od
nieistniejacego *tchawa” (Wysocka 1994: 63).

> Rdzen ten wystepowatl z oboczno$ciami apofonicznymi, co datlo w kontynuantach
polskich postacie oboczne: duch, dyszec, a takze dech - tchu w wyniku rozwoju u krétkiego
w jer i dalszej jego wokalizacji w e lub zaniku (Grzegorczykowa 1999: 333).

6 Zdaniem Renaty Grzegorczykowej, we wspotczesnej polszczyZnie znaczenie wyrazu
duch ‘oddech, powietrze’ zanikto zupeinie. Rozbudowane zostaly za$ znaczenie religijne
i psychologiczne, tzn. ducha rozumianego jako sita wewnetrzna ozywiajaca cztowieka i jego
dziatania, stad potaczenia typu Duch narodu, Duch rewolucyjny, Duch przyjazni, mitosci, czasu,
upada¢ na duchu, cztowiek matego ducha itp. (Grzegorczykowa 1999: 337).
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Rejestru gwarowych leksemdéw opartych na rozpatrywanym rdzeniu dopetnia-
ja czasowniki dycha¢ (‘oddychac’), dychrzec oraz dychrac sie (oba w znacz. kaszle¢"),
jak rowniez przymiotniki: dychawy, dychawny, dychny, dychawienny, dychrowaty,
dychawicowaty (wszystkie w znacz. ‘oddychajacy z trudem, chory na astme, czesto
kaszlacy”).

Jak wida¢, wsréd wymienionych lekseméw wystepuja gwarowe nazwy tcha-
wicy. Zaréwno dychal (wym. dyxal), jak tez dychacz (wym. dyxoc/ dyxoc) sa fundo-
wane na bazie gwarowego czasownika dycha¢ i uznac je wypada za nazwy srodka
czynnosci, jakim jest narzad anatomiczny pozwalajacy na dwukierunkowy prze-
ptyw powietrza’.

Wracajac do funkcjonujgcego w polszczyznie ogélnej leksemu tchawica, nalezy
powiedzie¢, iz znajduje on swoje najdawniejsze poswiadczenie stownikowe w XVI
wieku. Wyraz ten pojawia sie w Stowniku polszczyzny XVI w. Stownik Lindego no-
tuje znaczenie ‘krtan, rura w gardle, ktéra duch idzie’, ilustrujac je cytatem z dzieta
Marcina Siennika z 1568 roku. Znaczenie to znaleZ¢ mozna réwniez w p6zniejszych
leksykonach historycznych (Swil, SW, SJPD z kw. anat[omiczne]). Definiujg one
tchawice w spos6b odzwierciedlajgcy charakterystyczny dla danej epoki stan wie-
dzy medycznej, np.:

Tchawica jest rura w gardle chrzestkowa, jakoby z pierscionkéw, abo z jakich obraczek
ztozona, ktéra nie jedno dech idzie; przeto tchawica zowia, gtupi za$ gardzielem, ale
gardziel idzie podle tchawice, tamtym idzie picie i jedzenie [...] (SW).

W opracowanym przez Franciszka Giedroycia Polskim stowniku lekarskim
opublikowanym w okresie miedzywojnia zwraca ponadto uwage koincydencja
latynizméw (trachea, bronchi, larynx) i germanizmdéw (Luftrohrenring) w obrebie
owczesnej terminologii medycznej:

Tchawica = trachea: Tchawica jest rura w gardle, ktéra nie jedno dech idzie. Rure gtéw-
ng, ktéra doprowadza powietrze do ptuc, zowiemy tchawica. Gatezie tchawicy = bronchi,
glowa tchawicy = larynx, pierscien tchawicy = Luftrohrenring [...] (PSLGied: 386).

Stowniki og6lne oraz lekarskie poswiadczajg, iz leksem tchawica bywa kompo-
nentem konstrukcji dwucztonowych stanowigcych nazwy jednostek chorobowych,
np. uchytek tchawicy, zapalenie tchawicy, oraz zabiegdw chirurgicznych, np. rozcie-
cie tchawicy (tracheotomia), wziernikowanie tchawicy (tracheoscopia).

7 Sufiks -al w polszczyznie ogélnej tworzy rzadsze derywaty odprzymiotnikowe (np.
brzydal, krzywal, mqdral), czeste odrzeczownikowe (np. brzuchal, drwal, gdral, nogal, ge-
bal, wgsal, nosal, rogal, drggal), sporadycznie odczasownikowe (np. kowal, mazgal, mekal).
W przewazajgcej mierze sg to nazwy osobowe nacechowane ekspresywnie; wiekszos¢ z nazw
ma charakter przezwiskowy (Grzegorczykowa, Puzynina 1979: 215-216; Bednarczuk 1986:
146-147). Z kolei sufiks -acz w olbrzymiej przewadze tworzy struktury odczasownikowe
bedace nazwami subiektu osobowego np. gracz, biegacz lub nazwami $rodka czynnosci np.
spychacz, odswiezacz (Kleszczowa (red.) 1996: 68-72; Grzegorczykowa, Puzynina 1979:
93-100).
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Ponadto rzeczownik tchawica stanowi podstawe derywacyjng do tworzenia
przymiotnikéw: tchawicowy (Swil, SW, SJPD), tchawiczny (S]PD), tchawiczy (SW),
a takze formacji komponowanej tchawicoptucny (PSLGied).

Poddane ekscerpcji opracowania leksykograficzne dostarczaja interesujacego
materiatu badawczego w zakresie synoniméw rzeczownika tchawica. Mogg miec
one posta¢ nazw jednowyrazowych lub formacji wielosktadnikowych.

Motywacji niektérych synoniméw tchawicy dopatrywac sie nalezy wsréd nazw
odnoszacych sie do zlokalizowanych w jej sasiedztwie organéw anatomicznych:
krtani, gardta i grdyki®, wigza¢ zatem mozna te nazwy ze zjawiskiem metonimii
jezykowej.

Krtan to utrwalona w historii polszczyzny jednostka leksykalna. Wyraz ten
znajduje liczne potwierdzenia w Zrédtach leksykograficznych (Sstp, SXVI, Cn1, Trotz,
SMacz, SL, Swil, SW, SJPD). Co ciekawe, jak poswiadcza publikacja F. Giedroycia,
leksem krtan w staropolszczyZznie moégt rdwniez oznaczac tchawice, ale w takich
sytuacjach w sasiedztwie rzeczownika krtarn zwykle umieszczano okreslenia precy-
zujgce: krtan powietrzny, krtan u ptuc.

Konsekwencjg skojarzenia ksztattu oskrzeli z systemem korzeniowym drzewa
lub z jego gateziami jest jeszcze inna nazwa tchawicy: pniaczek krtania (PSLGied).

Gartan jest forma siegajaca swymi poczatkami do prastowianszczyzny
(*grtanv), w ktérej oznaczala ‘gardto, gardziel’ (SEBor). Zaden ze stownikéw hi-
storycznych jezyka polskiego nie notuje tej formy wyrazowej. To samo znaczenie
ma rzeczownik gardziel’, znany od staropolszczyzny jako ‘tylna czes¢ jamy ustnej
(pojmowana tez jako zrédto gltosu), gardto, szyja [...]" (Sstp). Nazwa ta na trwate
weszta do zasobow polszczyzny ogblnej, czego dowodza jej liczne poswiadczenia
zaré6wno w dawnych (Cn2, SMacz, SL, Trotz, Swil, SW), jak i nowszych leksykonach
jezyka polskiego (SJPD, WSJP PAN). SL dodatkowo rejestruje potaczenie gardziel
oddechowy w znaczeniu ‘tchawica’.

Warto nadmieni¢, iz Sstp odnotowuje fonetyczne warianty tego leksemu. S3 to:
garciel, garzciel oraz garsciel, nieobcy dawnej polszczyZnie oraz gwarom (IAW
SGP: 174, Sstp, MSZP). Inwentarza zapomnianych nazw gardta przeniesionych na
tchawice dopelniaja staropolska gardziatka (SXVI, SW) oraz gwarowe gardzianka,
gardziawka (SW, IAW SGP: 173), a takze gardziotka gtosowa, ktéra jako pierwszy
odnotowuje Trotz w znaczeniu ‘gardziel’. Te samg warto$¢ semantyczng wyrazenia
potwierdzaja SL oraz SW, ktéry opatruje hasto kwalifikatorem mato uzywany. Swil
oraz SJPD odnotowuja takze formacje deminutywne, powstate od wyrazu gardziel,
typu gardziotko (Swil, S]PD) czy gardziotek (SJPD).

W etymologicznym zwiazku z rzeczownikiem gardto pozostaja ponadto dwie
gwarowe nazwy krtani wraz z tchawica: giergaczka, gargaczka (PSLGied), ktére,
jak podaje SW, maja Zrédtostéw ukrainski.

8 Leksemy te oparte sa na wsp6lnym praindoeuropejskim rdzeniu *g*er()- ‘pozerac, po-
tyka¢, pochtania¢’ (SEBor), o czym pisali$my juz gdzie indziej (Horyn, Michalik 2020: 80-81).

 Przywotana wcze$niej za Stownikiem warszawskim definicja zarzuca ignorancje tym
uzytkownikom jezyka, ktérzy tchawice nazywaja gardzielem. Stanowi on przeciez odcinek
przewodu pokarmowego, a nie oddechowego, znajdujac sie podle niego (podle w znacz.
‘w sgsiedztwie, obok’ - SJPD przestarz.).
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Ze zjawiskiem metonimii wigza¢ réwniez mozna przeniesienie na tchawice
nazwy grdyka oraz jej fonetyczne i morfologiczne warianty: grdyca, gdryk, grdycz,
grdycze, grdyl, ktore prymarnie odnoszg sie do wypuktos$ci widocznej na przedniej
stronie szyi, utworzonej przez chrzastke tarczowa krtani. Wskazuje na to leksykon
opracowany przez F. Giedroycia:

Ptuca w kobiecie i dziecku sg o wiele mniejsze, kanaty powietrzne, krtan i grdyca dtuz-
sze i wezsze. - Grdyca czyli tchawica (PSLGied).

Do anatomicznej budowy tchawicy, jako narzadu ludzkiego ciata sktadajacego
sie z kilkunastu chrzastek, odnosi sie gwarowy leksem chrzgsciel'’, odnotowany
jedynie przez SW, ktory potraktowac trzeba jako odrzeczownikowy derywat utwo-
rzony przy pomocy sufiksu -el na wzor leksemu gardziel.

Wsréd dwuwyrazowych synoniméw tchawicy sa rzeczownikowe nazwy gar-
dziel, kanat (z tac. canalis ‘kanat, r6w’) z komponentem oddechowy i dechowy.
Dwucztonowymi nazwami sg tez dechowa zyta (SXVI) i odgardlana zZyta, przy
czym komponent rzeczownikowy ma znaczenie przeno$ne ‘odnoga, arteria komu-
nikacyjna, doptyw’ (SW).

Kilka synonimicznych nazw tchawicy ma charakter hybrydowych zestawien,
w obrebie ktérych wystepuje hellenizm arteria (grec. aptpia = ‘wazny szlak ko-
munikacyjny’), uzywany we wspotczesnej medycynie w odniesieniu do tetnicy'.
Podobne znaczenie dokumentuja péZniejsze stowniki historyczne (SL, Swil, SW
i SJPD); jedynie SL i Cn2 podajg zestawienie arteria aspera w znaczeniu ‘gardziel’.

Leksemowi temu towarzyszy¢é moze rodzimy rzeczownik krton'? (krtonia
arterja, SW z kwalifikatorem staropolski) lub derywowany od niego przymiotnik
krtaniowy (arteria krtaniowa), moga to by¢ réwniez okreslenia wskazujace na
przepltyw powietrza (arteria powietrzna, arteria oddyszna, arteria dechowi
stuzqca), a nawet przymiotniki informujgce o wewnetrznej strukturze tchawicy
(arteria chropawa, arteria chropowata, arteria ryta), np.:

Lubo jezyk prawdziwem mowy jest narzedziem, bynajmniejby atoli powinnos$ci zados¢
nie uczynit, gdyby mu przezorne przyrodzenie gibkiej jednej i powolnej nie przydato
chrzastki, ktéra rytej czyli chropowatej arterji najpierwsza jest czescia czyli gtowa
(gtowa arterji rytej = larynx). Oskrzela sa podziatem krtonia arterji (PSLGied: 27).

10 Hipoteze te potwierdza cytat zamieszczony w SGP PAN: ,W pospolitym uzyciu tcha-
wice zwykle zowia chrzgscielem, ktére nazwisko zdaje sie by¢ uzasadnionym na budowie tej
czesci” (s. 98).

11 Wedtug Krzysztofa W. Zielinskiego, ,tetnice i tchawica petnity podobna role, bedac
elementami systemu naczyn rozprowadzajacymi pneume. Stad tez Arystoteles uznat tchawi-
ce za szczegOlnego rodzaju arterie o «nieréwnej, szorstkiej» Scianie (zwigzana z obecnoscia
chrzastek) w odréznieniu od pozostatych gtadkosciennych tetnic” (Zielinski 2019: 609).

12 Stowniki po$wiadczaja, ze leksem krtar w historii jezyka polskiego i w gwarach magt
mie¢ kilka wariantywnych postaci fonetycznych (min. krtgn, krton, krztan, hyrtan, hyrtun),
zdarzato sie réwniez, ze chwiejna byta jego posta¢ morfologiczna (r.z.: krtan, -i/-ej; r.m.:
krtan, -a). Swil i SW podaja réwniez jako oboczng staropolska forme krtycze.
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Przynalezaca réwniez do archaicznej warstwy stownictwa nazwa fletnia ptu-
cowa jest najpewniej kalka tacinskiej nazwy Fistula Pulmonalis (fac. fistula = ‘rurka,
fujarka’). Obie nazwy wykorzystuja podobienstwo tchawicy do prostego detego
instrumentu muzycznego o ksztalcie cienkiej, pustej w srodku rurki (fletnia to dery-
wat od rzecz. flet, z franc. fleute)'®. Wyrazenie fletnia pfucowa w znaczeniu ‘tchawica’
przytacza jedynie SW z kw. staropolski.

Piszczatka oraz piszczatka dychawiczna (PSLGied) to kolejne nazwy odno-
szgce sie do tchawicy wraz z gardtem, a wykorzystujgce skojarzenia z detym instru-
mentem muzycznym w postaci dtugiej, waskiej rurki z otworami, w ktérej dzwiek
powstaje wskutek drgania powietrza plynacego wewnatrz. Niegdysiejsza anali-
tyczna nazwa tchawicy jest rowniez piszczel w gardle, przy czym piszczel nalezy
traktowac jako dawny synonim piszczatki (SJPD).

Do podtuznego ksztattu tchawicy i jej przekroju okragtego odwotuja sie tez
polskojezyczne kolokacje rzeczownika rura* ze stuzacymi lokalizacji wyrazeniami
przyimkowymi w gardle, do ptuc oraz z przymiotnikami: glosowa, ptucowa, du-
chowa, oddechowa, powietrzna, np.:

Zyty pulsowe szyi pna sie w gére wzdtuz rury glosowej az do wysokosci krtani
(PSLGied: 227).

Tylko kilka z przywotanych tu konstrukcji wielowyrazowych poswiadczono
w zrodiach leksykograficznych. Naleza tu: rura w gardle (Cn1, Trotz, SW z kw.
staropolski), rura do ptuc oddechowa (Trotz, SW z kw. staropolski), rurka odde-
chowa (SL).

Ostatnie trzy synonimy tchawicy - powietrzociag, wiatrociqg oraz wiatrobio-
rek - z punktu widzenia morfologii naleza do ztozen. Wszystkie maja motywacje
rzeczownikowo-czasownikowa, pierwszy bowiem ich komponent (powietrze,
wiatr) odnosi sie, co zrozumiate, do powietrza, ktére z chwilg obnizZenia sie mie$nia
przepony zostaje pobrane z otoczenia i przeptywa przez tchawice, by wypeti¢ pe-
cherzyki ptucne. Drugi za$ czton wigzac nalezy z czasownikami bra¢ oraz ciggng¢, co
pokazuje, ze przywotane formacje koncentruja sie na wdechu.

0 ile wiatrobiorek posiada jedynie poswiadczenia w dawnych stownikach
dwujezycznych®s, stowniki polszczyzny ogdlnej nie rejestruja wyrazu jako odreb-
nego hasta, to wiatrocigg®® jest dokumentowany w zrdédtach leksykograficznych.

13 Zdaniem K.W. Zielifiskiego, ,,podejrzewa sie, ze jest to wyraz dzwiekonasladowczy,
kojarzacy sie z dmuchaniem, $wistem lub sykiem” (Zielinski 2019: 257).

14 Zapozyczony przez polszczyzne juz w Sredniowieczu rzeczownik rura bywat uzy-
wany w odniesieniu do tchawicy by¢ moze pod wptywem jej niemieckojezycznej nazwy
Luftréhre. PSLGied notuje tez derywat przymiotnikowy rurny, ktéry pozostaje z pewnoscia
w semantycznym zwigzku z rurg gtosowg, co po$wiadcza cytat: ,Zyta rurna wyzsza, mingw-
szy btone koto serca, ogrubng gataz w bliskosci aorty wypuszcza, ktéra sie zyta bezsprzezna
czyli pojedyncza nazywa”.

15°S. Ropelewski, Stownik polsko-francuzki, 1847, https://www.wbc.poznan.pl/dli-
bra/publication/511615/edition/413835/slownik-polsko-francuzki-r-z-ropelewski-sta-
nislaw-1814-1865?language=en (dostep 7.02.2022).

160 uwagach na temat wiatrociggu zamieszczonych w stowniku przez S.B. Lindego pisat
w swoim artykule Tadeusz Lewaszkiewicz (1977: 350).
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Jako pierwszy znaczenie podaje SL, w Swil wyraz z kw. anatomiczny uznany jest jako
nieuzywany ‘krtan, tchawica’; podobnie mamy w SW z kw. staropolski, ktéry dodat-
kowo odsyta do nazwy innego elementu uktadu oddechowego - gfosni ‘szczeliny
miedzy brzegami wigzadet gtosowych’ (SJPD).

W obrebie dawnej terminologii medycznej rozpatrywany leksem tworzy kilka
interesujacych kolokacji. Synonimiczne wobec siebie nazwy: wiatrociggu odnogi,
wiatrociggu gatezie i wiatrociggu korzonki oznaczajg oskrzela, z kolei potgczenia:
wiatrociggu czotenkowaty/ cztonkowaty otwdr, wiatrociggu szpara i wiatrociggu
szczelina sa nazwami otworu powstajacego pomiedzy wigzadtami glosowymi, po-
wszechnie zwanego gtosniq (tac. glottis).

Zwienczeniem tchawicy jest najbardziej wyspecjalizowana cze$¢ traktu glo-
sowego czlowieka, czyli krtan (Kuczkowski 2016: 259-260). Jej usytuowanie oraz
range, a po cze$ci by¢ moze réwniez jej ksztatt, odzwierciedla niegdysiejsze wyraze-
nie wiatrociggowa gtowa (‘krtan’) oraz wcze$niej wymienione nazwy z tym wtasnie
rzeczownikowym komponentem.

* % %

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze tchawica jest narzagdem anatomicznym,
ktory w dziejach polszczyzny ogdélnej oraz w gwarach nazywany byt w niezwykle
zroznicowany sposob'’. Wérdd synonimdéw rzeczownikowych oraz okreslen przy-
miotnikowych i przyimkowych precyzujacych znaczenie terminu spora grupe lekse-
moéw stanowity nazwy motywowane obocznymi postaciami rzeczownika dech (np.
dychacz, dychal, dechowy, duchowy, oddyszny, dychawiczny, dechowi stuzgcy). Druga
grupe tworzyty leksemy odnoszace sie do innych niz tchawica organéw cztowieka
(gtownie gardta i krtani), ale wskutek anatomicznej bliskoSci oraz cze$ciowej zbiez-
nosci uktadu oddechowego i pokarmowego ich nazwy (nierzadko wariantywne pod
wzgledem fonetycznym i morfologicznym) zostaty przeniesione na tchawice. Sg
wreszcie nazwy wzorowane na terminach obcojezycznych (facinskich i greckich'®)
oraz nazwy hybrydowe taczace termin zaczerpniety z greki z rodzimymi okreslenia-
mi wskazujgcymi na ksztatt czy strukture wewnetrzng srodkowego odcinka uktadu
oddechowego. Ta r6znorodnos¢ terminologiczna spotykata sie z krytyka w kregach
lekarskich, co poswiadcza F. Wysocka powotujaca sie na prace Ludwika Perzyny?®
z konca XVIII wieku:

17 Przeprowadzone kwerendy Zrédtowe pozwolity odnaleZ¢ w leksykonach ogélnych,
stownikach gwarowych oraz w opracowaniach medycznych ponad 40 rzeczownikowych
nazw tchawicy, przy czym wiele z nich ma wariantywna postac fonetyczng oraz morfologicz-
na. Po uwzglednieniu kilkunastu nazw analitycznych odnoszacych sie do rozpatrywanego
organu otrzymujemy zbiér ponad 50 jednostek nazewniczych.

18 Ekscerpcja dawnych i wspoétczesnych niemieckojezycznych stownikdéw oraz opraco-
wan z zakresu medycyny dowiodta, Ze uzywane na gruncie polskim leksemy wiatrocigg i wia-
trobiorek nie maja odpowiednikéw w jezyku niemieckim, nie sg zatem kalkami jezykowymi.

19 Byt on zakonnikiem zgromadzenia bonifratréow, wspétpracowat z Komisjg Edukacji
Narodowej. Jako lekarz przyczynit sie znaczaco do rozwoju polskiej terminologii medycznej,
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ludwik_Perzyna (dostep 10.02.2022).
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...ptuca s3 [...] naczyniem, ktoére powietrze Wiatrociggiem w siebie wciagaja [...] Trachea
tchawica [...] W pospolitem uzyciu tchawice zowig chrza$cielem. Zaniedbanie tych wy-
razow stato sie przyczyna [...] niepotrzebnego wynajdywania nowych dla niej cze$ci
nazwisk [podkreslenie nasze M.O., E.H., M.M.], jak np. Wiatrocigg [...] Linde: ‘machina
pneumatica’, Anat. Wiatrocigg, arteria aspera (Wysocka 1994: 151).

Nie pozostaje nic innego, jak zwieniczy¢ poczynione uwagi oczywista konsta-
tacja, iz wspotczesna polszczyzna ogoélna nie korzysta z niegdysiejszego bogactwa
synoniméw rozpatrywanego leksemu, postugujac sie w stosunku do usytuowane-
go pomiedzy krtanig a oskrzelami odcinka uktadu oddechowego rzeczownikiem
tchawica. Nazwy operujace metonimia jezykowa (np. gardziel, krtarn) oraz metafora
(typu kanat, arteria, rura, piszczatka, fletnia) sa dzi$ obce nie tylko profesjolektowi
medycznemu, a nawet takim wariantom uzytkowym polszczyzny jak jezyk potoczny

czy styl artystyczny?.

Rozwigzanie skrotow

Cn1 - Knapiusz G., Thesavrvs Polonolatinograecvs Sev Promptvarivm Lingvae Latinae et
Graecae in tres Tomos diuisum : Polonorum, Roxolanorum, Sclauonum, Boémorum
vsui accommodatum [...]. [T. 1] / Opera Gregorii Cnapii [...], Krakow 1643, https://
crispa.uw.edu.pl/object/files/416379/display/Default (dostep 7.02.2022).

Cn2 - Knapiusz G., Thesavri Polonolatinograeci Gregorii Cnapii [...] Tomvs [...]. T. 2, Lati-
nopolonicvs, Simul idem Index verborum primi Tomi, ab Auctore confectus & secun-
dae editioni correctae ac multum auctae, accommodatus [...], Krakéw 1643, https://
crispa.uw.edu.pl/object/files/400425/display/Default (dostep 7.02.2022).

IAW SGP - Indeks alfabetyczny wyrazow z kartoteki ,Stownika gwar polskich”, t. I-11, red.
J. Reichan, Krakéw 1999.

KJP PWN - Korpus Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/korpus (dostep 28.02.2022).

LSTDSur - J. Surowaniec, Logopedyczny stownik terminologii diagnostycznej, Krakéw
1999.

MSZP - Maty stownik zaginionej polszczyzny, red. F. Wysocka, Krakéw 2003.

NKJP - Narodowy Korpus Jezyka Polskiego PWN, http:/ /nkjp.pl/ (dostep 7.02.2022).
PSLGied - F. Giedroy¢, Polski stownik lekarski, t. I-11, Warszawa 1931.

PSLSur - J. Surowaniec, Podreczny stownik logopedyczny, Krakéw 1993.

SEBor - W. Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2006.

20 Po$wiadczaja to chociazby cytaty zgromadzone w NK]JP czy KJP PWN. Wiekszo$¢ teks-
towych ilustracji odnosi sie do prasy specjalistycznej, np.: Gardto to wspdlny odcinek dwéch
uktadow: oddechowego (tgczy nos z krtaniq i tchawicq) i pokarmowego (tqczy jame ustng
z przetykiem), pokryty tzw. btong sluzowgq, a wiec nabtonkiem wyscietajqcym sciane gardta. Jest
miejscem szczegdlnie narazonym na atak mikroorganizméw chorobotwdrczych, ktére dociera-
Jjg do gardta z dwdch niezaleznych Zrédet wraz z wdychanym powietrzem oraz pokarmem (KJP
PWN, 2003). W korpusach odnajdujemy jednak i literackie po$wiadczenia z komponentem
rzeczownikowym tchawica: Muzyka urwata sie raptownie, struny gesli jeknety rozdzierajqco,
zbdjca runqt na liscie i zbryzgat je posokq. Trzymajqcy konie nie zdotat nawet krzyknqd, sihill
przecigt mu tchawice. Trzeci zbdj nie zdqzyt zeskoczy¢ z wozu, spadt, ryczqc, z rozsiekanqg ar-
teriq udowq. Ostatni zdotat nawet wydoby¢ miecz z pochwy. Ale uniesé¢ go juz nie zdqzyt. Geralt
strzgsnqt kciukiem krew ze zbroczq (KJP PWN, A. Sapkowski, Wieza jaskétki, 2001).
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SEBr - A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1927.

SESt - F. Stawski, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, t. 1-V, Krakow 1952-1982.

SFS - S. Skorupka, Stownik frazeologiczny jezyka polskiego, t. 1-11, wyd. 9, Warszawa 1999.

SGP PAN - Stownik gwar polskich, opracowany przez Zaktad Dialektologii Polskiej IJP
PAN w Krakowie pod Kier. ]J. Okoniowej, t. VII, z. 1 (20), Krakéw 2005.

SGPKar - J. Kartowicz, Stownik gwar polskich, t. 1-V1, Krakéw 1900-1911.

SJPD - Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, t. I-XI, Krakow 1958-1969,
https://sjp.pwn.pl/doroszewski/lista (dostep 24.02.2022).

SL - S.B. Linde, Stownik jezyka polskiego, t. I-VI, Warszawa 1807-1814, https://kpbc.
umk.pl/publication/8173#structure (dostep 25.01.2022).

SMacz - Wyrazy polskie w Stowniku polsko-taciriskim Jana Mqczyrniskiego, opr. W. Kurasz-
kiewicz, Wroctaw-Warszawa-Krakéow 1962.

SW - ]. Kartowicz, A. Kryniski, W. NiedZwiedzki, Sfownik jezyka polskiego (warszawski),
t. I-VIII, Warszawa 1900-1927.

Swil - Stownik jezyka polskiego, red. A. Zdanowicz i in., t. [-II, Wilno 1861, https://eswil.
ijp.pan.pl/?str=otworz-slownik (dostep 12.01.2022).

SWO - Stownik wyrazow obcych, red. ]. Tokarski, Warszawa 1980.

Trotz - M.A. Trotz, Nowy dykcjonarz, to jest Mownik polsko-niemiecko-francuski, Lipsk
1764, https://crispa.uw.edu.pl/object/files/416251/display/Default (dostep
23.02.2022).

WSEM - K. Dtugosz-Kurczabowa, Wielki stownik etymologiczno-historyczny jezyka pol-
skiego, Warszawa 2017.

WSJP PAN - Wielki stownik jezyka polskiego PAN, red. P. Zmigrodzki, Krakéw 2007-,
https://wsjp.pl/ (dostep 12.01.2022).
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On functions, structure and nomenclature of trachea in medical sciences,
in the history of the Polish language and dialects

Abstract

This paper is devoted to the lexeme tchawica from a diachronic perspective. The first part
is the description of a trachea (its functions and structure) as an anatomical organ, which is
followed by the analysis of its etymology. The main focus of investigation is the description
of tchawica in the history of the Polish language and dialects. For this purpose, synonyms,
derivatives, variant forms (in terms of phonetics and morphology), names based on foreign
words (derived from Latin and Greek), as well as hybrid names, have been pointed out.
According to the analysis, these names are differentiated both in terms of motivation and
form.



