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Pozywienie jest waznym elementem zar6wno materialnej, jak i duchowej kultury
narodu. Spoteczne procesy innowacyjne majg wptyw na kulture tradycyjng, wnoszac
zmiany réwniez w sfere pokarmow, co przede wszystkim skutkuje zanikaniem pew-
nych potraw i wprowadzaniem nowych, a nastepnie zas wychodzeniem z uzycia nazw
tradycyjnych i wchodzeniem nowych.

Nazwy dotyczace pozywienia pozostajg w kregu zainteresowania naukowcow
zajmujacych sie szeroko pojeta kulturg materialng. Badania nad tymi zagadnieniami
prowadza etnolodzy, etnografowie, historycy i archeolodzy, antropolodzy, a takze
jezykoznawcy . Spoteczne aspekty pozywienia odnajdziemy w spotkaniach towarzy-
skich, obrzedach ludowych i innych wydarzeniach. Odniesienie kulturowe przejawia

1 Stownictwo dotyczgce nazw potraw mieszkanicéw wsi z obwodu lwowskiego nie byto
dotychczas przedmiotem odrebnego opracowania. Z bardzo bogatej literatury na temat leksyki
kulinarnej w jezyku polskim warto zwrd6ci¢ uwage na prace Matgorzaty Witaszek-Samborskiej
pt. Studia nad stownictwem kulinarnym we wspétczesnej polszczyznie (2005), w ktorej Autorka
podaje réwniez przeglad literatury przedmiotu, Andrzeja Markowskiego Kuchnia w jezyku, czyli
o nazwach produktéw kulinarnych (1994), Anny Kowalskiej-Lewickiej i Zofii Szromby-Rysowej
Pozywienie ludnosci wiejskiej (1976), Janusza Bohdanowicza Pozywienie (1996), Barbary Falin-
skiej Z badan nad regionalizmami w stownictwie kulinarnym (1991), Stownictwo ludowe Mazowsza,
Podlasia i Suwalszczyzny w uktadzie tematycznym. PozZywienie, cz. I. Byte wojewddztwo suwalskie
(2020) i Stownictwo ludowe Mazowsza, Podlasia i Suwalszczyzny w uktadzie tematycznym. Po-
Zywienie, cz. I. Byte wojewédztwo tomzyriskie (2021), Waldemara Zarskiego Nazwy zup w jezyku
polskim (2003) czy tez inne opracowania szczegétowe, dotyczace poszczegdlnych regionéw,
np. Puszcza sandomierska od kuchni. Miedzy tradycjq a wspétczesnosciq, pod red. Katarzyny
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sie w tym, ze znaczna cze$¢ produktéw i wytworéw zywnosciowych sama w sobie
niesie tre$ci symboliczne.

Przedmiotem moich badan jest oméwienie lokalnych potudniowokresowych nazw
potraw i wyrob6w z maki, przygotowywanych i spozywanych jako positki codzienne
i Swigteczne oraz ich charakterystyka pokoleniowa. Zgromadzona i przywotywana
leksyka tworzy pole tematyczne zwigzane z nazwami potraw w mowie Polakéw za-
mieszkatych na ziemiach dawnych Kreséw Potudniowo-Wschodnich?. Wszystkie roz-
mowy z informatorami nagrywatam, nastepnie je przetranskrybowatam, interesujace
cytaty przytaczam w artykule. Informatorzy byli zré6znicowani pod wzgledem wieku,
co pozwolito poréwnac¢ zebrane materiaty i dostrzec réznice w zakresie uzywanych
przez nich nazw?.

Podstawe materiatowa stanowig nazwy pokarméw wyekscerpowane z rozméw
przeprowadzonych z mieszkancami Strzelczysk, Czyszek, Krysowic i Lipnik w obwo-
dzie lIwowskim w latach 2006-2018. Sa to dane zebrane przeze mnie podczas badan
terenowych. Omawiane leksemy zostang zilustrowane kontekstami i informacja o przy-
naleznosci pokoleniowej informatora. Taki sposob klasyfikacji materiatu pozwoli zob-
razowac zywotnos¢ konkretnych nazw w poszczegélnych przedziatach pokoleniowych.
Metoda ta umozliwi zaréwno obserwacje grup stownictwa wychodzacych z uzycia,
jak i tych, ktére sa czynnie uzywane przez wszystkich informatoréw. Mieszcza sie
tu wyrazy nieznane polszczyZnie literackiej oraz warianty fonetyczne i stowotwoércze
leksemo6w znanych w gwarach polskich, czasem wyrazy uzywane w badanej polszczy?z-
nie w znaczeniu odmiennym, wyspecjalizowanym, zawezonym do kregu stownictwa
specjalistycznego - tu gastronomicznego. Przedstawiam nazwy najczesciej przygo-
towywanych potraw macznych, znajdujgcych sie w codziennym i §wigtecznym menu.
Badani polskojezyczni mieszkancy obwodu lwowskiego postugujg sie polszczyzna po-
tudniowokresowg - regionalnym wariantem polszczyzny ogdlnej w odmianie potoczne;j,
z wiekszg lub mniejszg liczba cech kresowych (mowa mieszkancow wsi i przysiotkow
szlacheckich) (Rieger 2002: 22-24).

Pozyskany materiat jezykowy uporzadkowatam wedtug przedziatéw pokole-
niowych zgodnie z koncepcja Jerzego Sierociuka: 1. urodzeni przed rokiem 1920; II.
urodzeni w latach 1921-1945; I1I. urodzeni w latach 1946-1970; IV. urodzeni w la-
tach 1971-1995; V. urodzeni po 1996 roku (Sierociuk 2003: 134). Moi respondenci
sa reprezentantami pokolen I11-V, ktére roboczo nazywam w nastepujacy sposéb:

Smyk, Tomasza Pudtockiego, Izabeli Wodzinskiej (2017) czy Marii Borejszo O nazwach napojow
i potraw w poznariskich lokalach gastronomicznych (1994).

% Pole tematyczne odzwierciedla pewien fragment $wiata odbieranego jako cato$¢ wyraznie
odrézniang od innych catosci (Markowski 1992: 84-86). Analiza z podziatem na grupy tema-
tyczne utatwia segregacje stownictwa, umozliwia uporzadkowanie i przejrzysty podziat leksyki.

3 System leksykalny czy to jezyka ogélnego, czy gwar jest otwarty i podatny na przeksztat-
cenia. Zmienno$¢ leksyki sktania badaczy jezyka do obserwowania i analizowania dokonujacych
sie przeobrazen, poszukiwania odpowiednich narzedzi badawczych do realizacji zamierzonego
celu. Jak stusznie podkres$la Halina Kurek, badacz, badajac funkcjonowanie gwarowego stownic-
twa dyferencyjnego, nie powinien sie skupiac¢ na ilo$ci wystapien leksemoéw, ale powinien ktas¢
nacisk na uwarunkowania decydujace o pojawianiu sie okreslonego wariantu (Kurek 2003: 174).
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pokolenie starsze, tj. urodzeni w latach 1946-1970; pokolenie $rednie, tj. urodzeni
w latach 1971-1995; pokolenie mtodsze, tj. urodzeni po 1996 roku.

Materiat terenowy porownywatam z leksemami zawartymi w Stowniku jezyka
polskiego pod red. Witolda Doroszewskiego (SJPD) oraz Uniwersalnym stowniku jezyka
polskiego pod red. Stanistawa Dubisza (USJP) w celu potwierdzenia wystepowania zare-
jestrowanego stownictwa w polskim jezyku ogélnym. Poswiadczen w jezyku ukrainskim
szukatam w Stowniku jezyka ukrainskiego pod red. Ivana Konstantinovicha Bitodida
inowszej wersji stownika online (SUM). Na podstawie dokumentacji Stownika gwar pol-
skichijego kartoteki (SGP PAN, KSGP PAN) oraz Matego stownika gwar polskich (MSGP)
zbadatam, na jakich obszarach wystepowaly omawiane leksemy w gwarach polskich,
jakie miaty zasiegi geograficzne. W ksiazce pt. Nadsianna: tradycijna kultura i pobut
Mykhajta Htushka i Lesi Khomchak (2017), kilku artykutach Viry Shelemekh (dalej:
VSh) odnalaztam potwierdzenia poswiadczen omawianych jednostek leksykalnych
w ukrainskiej gwarze nadsanskiej, wspoétistniejgcej na badanych przeze mnie terenach.

W zwiazku z tym, Ze nie mam na celu dogtebnej analizy genetycznej stownictwa,
lecz uwzglednienie jego funkcjonowania w jezyku polskim na badanym terenie, przy
wszystkich wyrazach podaje ich odpowiedniki w jezyku polskim i ukrainskim.

Codzienne pozywienie ludno$ci na omawianym terenie byto skromne. Bazowano
przede wszystkim na produktach pochodzacych z wiasnego gospodarstwa. Potrawy
wykonywane na co dzien musiaty by¢ tatwe w przygotowaniu i jednocze$nie sycace.
Najwiecej miejsca w kuchni ludowej zajmuja potrawy z ziemniakéw (pierogi, pyzy,
paluszki) i kasz, produkty mleczne, potrawy i wyroby z maki, chociaz maka nie jest
produktem wyeksponowanym w nazwie potrawy, jest bazg wielu potraw. Dawniej
potrawy byty gestsze w poréwnaniu z tymi samymi daniami podawanymi wspotcze$nie,
do zageszczania uzywano (i nadal sie uzywa, cho¢ w mniejszych ilosciach) rozrobionej
w wodzie zagotowanej maki pszennej, gryczanej lub zytniej. Stad wsrod przedstawi-
cieli pokolenia starszego i $redniego wymienia sie nazwy takich potraw, jak: kulesza,
lemieszka, prazucha, mamatyga w znaczeniu ‘gesta potrawa maczna, zwykle z maki
kukurydzianej, pszennej lub zytniej’, czyr ‘potrawa z maki pszennej lub kukurydziane;j
gotowana na wodzie lub mleku’, satamacha ‘rzadka potrawa z zagotowanej na wodzie
maki gryczanej’, zacierka ‘zupa z kluskami’*. Dania te s3 juz bardzo rzadko przygoto-
wywane, dlatego tez prawdopodobnie w przysztosci zanikna.

Podstawowym pozywieniem ludnos$ci dawnych Kreséw Potudniowo-Wschodnich
byt chleb samodzielnie wypiekany. Wyrabiano go zazwyczaj raz w tygodniu z zakwasu,
ktéry sporzadzano najczeSciej w wieczor przed wypiekaniem w nastepny poranek.
Ogdblng nazwa pieczywa z maki zbozowej w badanej polszczyznie jest leksem chleb:
Chlib zawsze musi by¢. Byz chleba ni ma Zycia, jak si ni najim chleba, t6 caty dzin chodze
gtodny. Czy to dé zupy, czy do drugiego dania, do bulby czy kaszy, tyz zawsze biere chlib
[JG46]°. Zawsze wiczorym ja rébita zakwas, zeby do dnia rané napic tegé chleba. Starczot
nam na sztery - pin¢ dni. Tera ju ni pieke, chyba czasami, jak cérka péprosi, bo tyn chlib
domowy, t6 ma catkim inny smak, inny zapach [LK49].

* 0 tych nazwach potraw pisalam w innym artykule (Kostecka-Sadowa 2022: 185-200).
5 Skréty oznaczaja inicjaly respondentéw oraz ostatnie dwie cyfry rok urodzenia.
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Upieczona bryta chleba w mowie badanych respondentéw ma nastepujace nazwy:
buchanek, buchanka, buchen, buchnak; zas w potaczeniach: buchanek chleba, buchanka
chleba, buchnak chleba: Kupita dwa buchanki chleba. Jedyn buchanek zaniese mami
[MK?78]. Ta buchanka chleba ju zeschta catkim, trza bedzi namoczy¢ i psowi po kawatku
dawac [JM90]. Buchanke chleba pdkréjita na sztyry czynscii zasuszyta, bé tylku suszony
chlib daji si krolikém [MG77].

Wyrazu buchnak uzywaja juz tylko mieszkancy reprezentujacy pokolenie starsze
i Srednie: Dawnij té kilka buchnakéw upiekta i starczaté na caty tydzin, jedyn buchnak
jedli kilka dni [LK49]. Taki tadne buchnaki my wyszli, upiekta sztyry buchnaczki [MB46].

W SJPD zanotowano leksemy bochen oraz bochenek. O wiele bogatszy materiat
pochodzi z gwar polskich - w SGP PAN: buchanek: prud, kra$, gar, tuk, bial-podl, wegr
(SGP PAN 1I: 319)%; bochanek: znin, chodz, inow, wloc, wyrz, ztotow (SGP PAN II:
319); buchanka: kras, tom-lub, itz, kiel, lub (SGP PAN II: 320), natomiast bochnak no-
towany jest tylko w Matopolsce potudniowej - jas, rzesz, przew, jaros, deb (SGP PAN
I1: 321), a w wielkopolskim Bukéwcu Gérnym pod Lesznem méwig bochna // bochen.
W Stowniku jezyka ukrainskiego zapisano nastepujace formy: ukr. 6yxaH, pot. 6yxaHeyw,
pot. 6yxanka, 6yxanuuk (SUM 1: 266-267). Podobne formy istnieja tez w ukrainskiej
gwarze nadsanskiej (VSh).

Oprécz chleba wypiekano takze butki. W badaniach odnotowatam leksem buch-
ta w znaczeniu ‘butka’ wsréd starszego i Sredniego pokolenia badanych: Napiektam
cate stélnice buchty i zera p6 upieczeniu jedli jeszcze cieple z mlikim [LK49]. Przynie-
sta mi mama kilka buchtdw, taki fajne te buteczki, swoji, pachnionce [MK78]. Buchta
z mlikim swiezym poszta cata [MB44]. W SJPD buchta reg. ‘stodka butka z konfiturg),
w Stowniku gwar polskich zarejestrowano w Matopolsce potudniowej (SGP PAN III:
32). W SUM brak.

Podczas wypieku chleba z resztek ciasta chlebowego przyrzadzato sie roéwniez
niewielkich rozmiaréw podptomyki (S]JPD). Byty to cienkie, okragte placuszki wielkosci
matego talerzyka, pieczone na blasze kuchni: Mama nam zawsze zéstawiata kawatek
ciasta, z ktorego piekta chleb, i my si tym ciastym dzilili miendzy sobom, formowali taki
cienki placuszki - podptémyki i piekli na blasze kuchni. Teraz jak kilka lat tymu piektam
chleb, té datam swojij cérce kawatek ciasta, pékazatam jak my to dawnij rébili, i 6na tyz
tak piekta te pédptémyki, ali to juz nie byt taki sam smak [TG67].

W KSGP PAN leksem podptomyk jest zanotowany niemal w catym kraju, poza Sla-
skiem pétnocnym oraz Kaszubami. Natomiast brak tego wyrazu w stownikach jezyka
ukrainskiego oraz ukrainskiej gwarze nadsanskiej. Obecnie mtodsi respondenci znaja
wyraz tylko z opowie$ci mam i bab¢.

Poza omawianym wyzej podptomykiem, w mowie starszego i $Sredniego pokolenia
mamy dwie nazwy tego samego wyrobu, funkcjonujace obocznie: przasniak // pras-
niak oraz proziak. Wyrazy te do$¢ czesto wystepuja w liczbie mnogiej. Przasniaki lub
proziaki to ‘placki z maki z dodatkiem sody, pieczone na blasze kuchni’: Jak ni byté juz
chleba na czas upiczonegd, abé jak ni miata czasu zamisi¢ na chlib, t6 mama zamisita taki
przasne ciasto - sama woda i monka i na blaszce kuchynnyj my piekli takie przasniaki,

¢ Podziat na powiaty podaje za SGP PAN.
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czasym nam dziwczynkém dawata p6é kawatku ciasta i my sobi sami férméwali te przas-
niaczki. A potym smardéwali rézni, co byté w chatupi — péwidtd, masté i syra sobi mozna
byté pétozyé na tyn placuszek.

Pamientam, jak moja mama wstawata do dnia rané czwarta, pionta, palita péd
kuchnio i na te blachy rézgrzanyj kuchni ktadta ciasté i piekta te proziaki, ciniutki placki
z prozy - sody, Zeby starszy syn Jozef miot co sobi zjes¢, jak szed d6 réboty, né i my potym
tyz to jedli, teraz jak to spéminam, té bytd taki dobre. Smardwali my mastym, péwidtym.
To byli taki ciniutki placuszki, troszke narastali podczas piczenia [MG54].

Nazwy te znane sg réwniez gwarom polskim. W SGP PAN leksem proziaki’ jest
podany pod hastem brodziaki w Matopolsce potudniowej: powiaty rzesz, jas, tarnob
(SGM I1: 45), za$ w postaci brojziaki w powiecie niz (SGP PAN II: 478), forma protziak
znana jest w gwarze Pogérzan (Wietrzyk 2011: 138)5.

W SJPD przasnik to ‘chleb przasny; maca’. W KSGP PAN zanotowanych jest kilka
form: przasniak // prasniak z Matopolski pétnocno-wschodniej: lub, kras, putaw, bit,
wtod; przasnik w znaczeniu ‘chleb’ z powiatu biatos oraz przasniaczek ‘placek na sodzie’
z powiatéw lub oraz biel-podl.

Wyrazy przasniak // prasniak oraz proziak sa dos¢ powszechne w mowie pokolenia
starszego i Sredniego, u mtodszych respondentéw wystepuja jedynie w stownikowym
zasobie biernym, gdyz na co dzien nie wypieka sie juz tego rodzaju pieczywa.

Oprécz spozywanego codziennie chleba, badane osoby wypowiedziaty sie takze
na temat wypiekdw $wigtecznych, przygotowywanych na swieta Bozego Narodzenia,
Wielkanoc czy wesela. Naleza tu pampuchy ‘paczki’, kotacze, kotaczyki ‘ciasto wypiekane
z maki pszennej z dodatkiem drozdzy, mleka, sera’, baby, babki, butki, inaczej tez zwane
paskami wielkanocnymi, pieczone z maki pszennej. Obrzedowym chlebem weselnym
jest korowaj, ktéry dzieli sie pomiedzy zaproszonych gosci weselnych. Pieczono tez
bubliki oraz obarzanki ‘okragte rogaliki z maki pszennej’, szczedraki // szczodraki
‘okragte ciastka, dawane kolednikom.

Dawniej pampuchy smazyto sie przede wszystkim na Wigilie, obecnie przy-
rzadza sie je rdGwniez na co dzien. Obok tej formy powszechna jest rowniez nazwa
pgczek obocznie wystepujaca w mowie respondentéw mtodszego pokolenia: Ponczki
a pampuchy to wszystko jednd, to té samo, ja méwie ponczki, a mama i babcia czynsté
pampuchy na to méwio [MK78]. Taki wielki te pampuchi mi wyszli, pampuchi z péwid-
tym, czasym tyz z wiszniami pampuchi robie, zawsze na sébote, wjencyj ciasta rézrobie,
by i na nidziele byté co jes¢ [MG54]. W SJPD reg. pampuch, z niemieckiego. W KSGP
PAN leksem notowany w powiecie n-tar, rzesz, kolb oraz na Mazowszu wschodnim,
poza tym w znaczeniu ‘kluski na parze’ jest znany w Matopolsce, ziemi czestochow-
skiej i in. Na Slasku po$wiadczony jest w formie fankuch. Ogélnopolski leksem pgczek
(SJPD) wystepuje réwniez w jezyku ukrainskim: Stownik jezyka ukrairnskiego notuje

7 Wyrazy proza i proziak s3 uznawane za mikroregionalizmy, uzywane na obszarze Mato-
polski potudniowo-wschodniej (Sikora 2005; Bielak, Sikora 2005). Hasto proziaki zanotowane
zostato tez w Ilustrowanym stowniku rzeszowianizméw (niemapa.pl): https://niemapa.pl/wp-
-content/uploads/2020/02 /niemapa-rzeszow.pdf (dostep 20.02.2022).

8 Nazwa ta jest utworzona od wyrazu proza ‘soda oczyszczona,, z nm. die Brause ‘musujacy
proszek do przygotowywania napojéw; oranzada w proszku’.
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nonuuk z kwalifikatorem potoczny (SUM 7: 167), za$ namnyx, namnyxa z kwalifika-
torem rzadki (SUM 6: 36). Te trzy wyrazy powszechne sa natomiast w ukrainskiej
gwarze nadsanskiej.

Respondenci starszego i $redniego pokolenia wspominali o pieczeniu bublikéw,
obarzankéw oraz szczedrakow [/ szczodrakéw - ciastek dla kolednikow, ktorzy przy-
chodzili z zyczeniami w Nowy Rok i $wieto Trzech Kroli®. Zwyczaj obdarowywania
takimi ciastkami zanikt juz kilkadziesiat lat temu. Obecnie ogé6lnie dostepne sa bubliki,
sprzedawane w sklepach i na straganach.

Leksem bublik jest powszechnie znany w jezyku ukrainskim (6y6.1ux SUM 1: 244)
oraz w gwarach ukrainskich. Ogélnopolska posta¢ wyrazu obarzanek (SJPD) jest po-
$wiadczona w gwarach polskich, zwtaszcza w Matopolsce, w powiecie garwolinskim
oraz lipinskim w Wielkopolsce. W Stowniku jezyka ukrainskiego leksem ten jest noto-
wany jako dialektalny (dial. o6apinok, o6apinok SUM 5: 463;VSh)*°.

MSGP rejestruje posta¢ wyrazow szczedraki // szczodraki gtéwnie w Matopolsce
i na Kaszubach, zas w SJPD zanotowany jest szczodrak z kwalifikatorem gwarowy.
W SUM brak takiej nazwy, za$ ukrainska forma wedpak znana jest w gwarach nad-
sanskich (VSh).

Na Wielkanoc powszechnie piecze sie baby (6a6a SUM 1: 75), babki, butki, bada-
ni respondenci méwia tez na nie paski lub paski wielkanocne ‘ciasto pieczone z maki
pszennej’ (nacka ‘stodki ozdobny biaty chleb’ SUM 6: 86). Okre$lenia babka, butka
sa uzywane obocznie przez wszystkich badanych respondentéw, natomiast paska
wystepuje rzadko i tylko w mowie respondentéw $redniego i mtodszego pokolenia.

Z kolei obrzedowym chlebem weselnym jest korowaj, ktéorym obdziela sie zapro-
szonych gosci weselnych. Nazwa ta powszechna jest do dzis, chociaz juz rzadziej podaje
sie to ciasto na weselach (SJPD; koposaii SUM 4: 295; VSh)**,

W omawianych miejscowos$ciach piecze sie réwniez kotacze, zdr. kotaczyki. Ko-
tacz // katacz to ‘ciasto wypiekane z maki pszennej z dodatkiem drozdzy, mleka, sera.
Wyraz znany zaréwno w jezyku ogélnopolskim (SJPD), jak i ukrainskim (kas1au SUM
4:75-76; VSh). W MSGP kotacz to: 1. ‘obrzedowe ciasto weselne’ ze Slaska, Matopolski,
Mazowsza; 2. ‘ciasto drozdzowe z serem, makiem i kruszonka’ ze Slqska i Matopolski;
3. ‘butka’ z Matopolski, Wielkopolski, Pomorza i Kaszub; 4. ‘podptomyk’ z Mazowsza.
W mowie badanych respondentéw wyraz ten ma tez inne znaczenie. Do$¢ czesto go-
spodynie na ‘twardy, nieudany placek, lub tez suchy bez masy’ méwia katacz, kotacz:
Same kataczy mi péwychdédzili, nawet pies nie chciat tegé jes¢ [MG54].

Leksem palanyczka w badanej polszczyZnie odnotowatam w znaczeniu ‘biszkopt,
placek’: Upiekta kilka palanyczek czarnych, kakaowych, zera posmaruje jakos biato maso
[AK86], podczas gdy w jezyku ukrainskim: nassiHuys, naasiHuuka to ‘chleb, bochen,
korowaj, knysz’ (SUM 6: 33).

9 Tu warto wspomnie¢, ze w Polsce odzyta tradycja wypiekania szczodrakéw w zwigzku
z Orszakiem Trzech Krdli, chociaz dotyczy to tylko niektérych regionéw, np. Wielkopolski.

1% 0 etymologii tego rzeczownika i zywotnoéci w jezyku ukraifiskim zob. artykut Mykoly
Verbovego (2022: 171-191).

1 Odnos$nie do wyrazu korowaj zob. uwagi Doroty K. Rembiszewskiej i Janusza Siatkow-
skiego (2018: 144-149).



Nazwy wyrobdw z maki w mowie mieszkaricow dawnych Kreséw... [175]

Poza tym piecze sie roznego rodzaju placki i pierogi. Niektore nazwy ciast moty-
wowane s przez czasowniki wic i krecic: zawijarice, zawiwarice (3aguganeys SUM 3:
46), zawijacze, zakrecane, krecone - placki z ciasta zwinietego w rulon, w kilka warstw,
miedzy ktérymi jest nadzienie. Obocznie wystepujg nazwy ciasta motywowane nazwa
nadzienia (np. mak, jabtko, wisnia, kakao): makownik (SJPD, SUM 4: 602), makowienyk
(VSh), jabtczak (SJPD jabtczak tylko w znaczeniu ‘miesisty owoc zawierajgcy wewnatrz
stwardniata pieciokomorows torebke z dwoma nasionami w kazdej komorze”), jab-
tczanik (SJPD jabtecznik tylko w znaczeniu ‘wino z jabtek’), wiszniak (SJPD wisniak
tylko w znaczeniu ‘nalewka z wi$ni’, SUM inne zn., kakaownik) lub opisowo: zawijarice
z makiem, powidtem, marmoladgq, kakao, jabtkami, serem, wisniami, czy po prostu: placek
zwiszni, z powidta, z maku itp. Zwijane ciasto nazywa sie takze ruletem, czyli roladg (SUM
8: 906 pysem; VSh) oraz sztruclq // sztruclem (SJPD strucel, strucla, z niemieckiego;
cmpydeas SUM 9: 789; cmpyw.saa VSh). Wszystkie nazwy wymieniane w stownikach
uzywane sg takze wspotczes$nie przez wszystkich badanych informatorow.

Leksem pierog w mowie uzytkownikéw polszczyzny potudniowokresowej znany
jest w znaczeniach: 1. ‘placek z ciasta drozdzowego, nadziewany farszem z ziemniakdw
i kaszy gryczanej, czasem tez kapustg’; 2. czesto w liczbie mnogiej ‘potrawa z kawatkow
ciasta cienko rozwatkowanego, w ktory zawiniety jest farsz z ziemniakéw, miesa itp..
Natomiast pierozek to ‘butka, drozdzoéwka'’: pierozki z miesa, z bulbq, z hreczki, z powidtem,
z maku itp. (nupiz, nupincok SUM 6: 356): Na swienta pieke dwa, czasym trzy pirogi. Jak
si upieko, té trzeba tam jich mocnd czym cienszkim przycisnéné, péki ni wystygno. To tak
Zeby ta bulba w Srodku dobrze do ciasta przywarta, zeby ni 6dchddzita éd ciasta. Ja zawsze
Jjeszcze letni kroje i jimy z dzie¢mi pé kawatku, w drugij rynce mamy tyZeczke z mastym i tak
jime na zmiane. Pirug té tak jak chlip, tylké cos lipszegd, dé maczki na Wiczerze, dé satatek
rozmajitych [MK54]. Wyraz pierdg znany jest w jezyku og6lnym (SJPD) i gwarach polskich:
KSGP PAN notuje go w Matopolsce wschodniej, na Mazowszu wschodnim, na Kresach.
W ukr. nupie ‘upieczony placek’, nupisxcok ‘butka, drozdzéwka’ (SUM 6: 356; VSh).

Poza tym przyrzadzane na co dzien przez wszystkich badanych respondentéw
sa bliny, blinczyki ‘racuchy’: Cate miske blinczykéw nasmazyta, taki dobre te bliny wyszli
[SK88]. W SJPD blin zros. 6auH (MauHeysb SUM 4: 76, on1adka, onadok SUM 5: 687) oraz
nalesniki (S]PD, HaaucHuk SUM 5: 119).

Zaprezentowany materiatijego analizy pozwalaja jednoznacznie przyporzadkowa¢
wiele nazw potraw konkretnym grupom pokoleniowym badanych oséb.

Z przytoczonych powyzej przyktadéw, w mtodszym pokoleniu respondentéw
poswiadczenia uzyskaty: pampuchy, pgczki, rulet, makownik, jabtczak, jabtczanik, ka-
kaownik, wiszniak, blinczyki, nalesniki, pierozki z r6znym nadzieniem. S3 to wyroby
maczne dobrze znane badanym osobom, co wiecej, informatorzy ci przygotowuja
je na co dzien. Podczas $wiat piecze sie baby, babki, butki, paski, pierogi, rulety, zawijarice
z réznym nadzieniem. Zartobliwie biszkopt nazywany jest palanyczkq, za$ nieudany,
twardy wypiek to katacz, kotacz. Na weselach czasem piecze sie korowaj, a w sklepie
czy na straganach najczesciej kupuje sie bubliki.

Mtodzi nie przygotowuja juz takich wyrobow z maki, jak: przasniak // prasniak,
proziak, podptomyk, buchta, bochnak, obarzanek, szczodrak, pomimo Ze znaja te nazwy,
czasem wypieki te sa wykonywane czy wspominane przez ich mamy lub babcie.
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Analiza poréwnawcza omoéwionego materiatu z zawarto$cig kartoteki Stownika
gwar polskich wykazata, ze wiele wyrazéw jest wspolnych z gwarami polskimi na tere-
nie kraju. W Matopolsce poswiadczono nastepujace nazwy: bochnak, buchanka, buchta,
proziak, przasniak // prasniak. W Matopolsce i na Mazowszu wystepuja takie nazwy,
jak pampuch, pierég ‘upieczony wyréb z ciasta z nadzieniem z ziemniakéw i kaszy
gryczanej, czasem tez kapusta’. Na Slasku znana jest nazwa fankuch ‘paczek’. W Mato-
polsce i na Kaszubach - szczodrak. Niemal ogélnogwarowe sa podptomyki, za$ kotacz
w réznych cze$ciach kraju ma rézne znaczenia. W mowie badanych respondentéw
kotacz to rowniez ‘twardy, nieudany wypiek’.

Nazwy wyrobéw macznych zarejestrowane w polszczyznie potudniowokresowej
powszechnie wystepuja w jezyku og6lnym w takich samych znaczeniach: podptomyk,
pqczek, baba, babka, butka, obarzanek, korowaj, sztrucel, sztrucla, makownik, pierdg,
nalesnik. Natomiast wyrazy jabtczak ‘ciasto z jabtek’ (SJPD jabtczak ‘miesisty owoc
zawierajacy wewnatrz stwardniatg pieciokomorowa torebke z dwoma nasionami w kaz-
dej komorze’) oraz wiszniak ‘ciasto z wisni’ (SJPD wisniak ‘nalewka z wis$ni’), znane
s3 w tutaj w innym znaczeniu.

Wiekszo$¢ nazw jest zapozyczonych z jezyka ukrainskiego i ukrainskiej gwary
nadsanskiej, co jest naturalnym czynnikiem w wyniku wzajemnego kontaktu, wspot-
egzystowania dwdch kultur - naktadania sie elementéw kultury polskiej i ukrainskiej.
Konfrontacja ze Stownikiem jezyka ukrainskiego i ukrainskimi pracami dialektologicz-
nymi z badanego obszaru wykazata, ze wiele wyrazéw wspotistnieje w jezyku ukrain-
skim i polszczyznie potudniowokresowej, np. buchanka, paska, pampuch, bublik, katacz,
korowaj, zawiwarice, pierozek, blin, palanycia i in.

Nie tylko czynniki jezykowe decydujg o zmianach w zasobie leksykalnym uzyt-
kownikéw polszczyzny potudniowokresowej. Bardzo silnie na stownictwo kulinarne
oddziatuja zmiany w zachowaniach zywieniowych wspotczesnego spoteczenstwa.
W ostatnich kilkunastu latach pozywienie mieszkancéw wsi w znacznym stopniu
zmienito swoéj wiejski charakter. Istotne zmiany w codziennym menu mieszkancow
badanych terenéw dokonaty sie pod koniec XX w., kiedy pojawito sie o wiele wiecej
roznych produktéw spozywczych. Zwiekszyta sie konsumpcja miesa, wprowadzono
nowe gatunki owocéw i warzyw, dzieki czemu jedzenie mieszkancéw wsi stato sie
bardziej urozmaicone. Zaczeto przywiazywac¢ wieksza wage do tego, co sie je, oraz
przejmowac zwyczaje kulinarne z innych region6w Polski czy innych krajow. Potrawy
o wiejskim charakterze pojawiaja sie teraz najczesciej na stotach podczas swiat kos-
cielnych i rodzinnych.

Rozwigzanie skrotow powiatow

bial-podl - bialski;
biatos - biatostocki;
biel-podl - bielski;
bit - bitgorajski;
chodz - chodzieski;
deb - debicki;
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gar - garwolinski;

itz - ilzecki;

inow - inowroctawski;
jaros - jarostawski;
jas - jasielski;

kiel - kielecki;

kolb - kolbuszowski;
kra$ - krasnicki;

lub - lubelski;

tuk - tukowski;

niz - nizanski;

n-tar - nowotarski;
prud - prudnicki;
przew - przeworski;
putaw - putawski;
rzesz - rzeszowski;
tarnob - tarnobrzeski;
tom-lub - tomaszowski;
wegr- wegrowski;
wloc - wloctawski;
wtlod - wlodawski;
wyrz - wyrzyski;
ztotow - ztotowskKi;
znin - zninski.

Rozwigzanie skrotow

KSGP PAN - kartoteka Stownika gwar polskich, http://rcin.org-.pl//publication/37156
(dostep 21.02.2022).

MSGP - Maty stownik gwar polskich, red. . Wronicz, Krakéw 2009.

SGM - Stownik gwar matopolskich, red. ]. Wronicz, t. I-11, Krakow 2017.

SGP PAN - Stownik gwar polskich, oprac. przez Zaktad Dialektologii Polskiej Instytutu Jezyka
Polskiego PAN w Krakowie pod kier. M. Karasia, od t.II pod kier. J. Reichana, od t. VI
pod Kier. J. Okoniowej, od t.IX pod kier. R. Kucharzyk, Wroctaw-Krakéw 1977-2021.

SJPD - Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, t. 1-11, Warszawa 1958-1968.

SUM (CYM) - Slovnik ukrains'koi movi, red. 1.K. Bilodid, t. 1-11, Kiiv 1970-1980: [CroeHuk
ykpaincokoi mosu, pep. LK. Binozin, t. 1-11, Kui 1970-1980], (http:/Icorp.ulif.org.ua/
dictua/) oraz Slovnik ukrains'koi movi. Tomi 1-11 (A-OASNUVATI), 2015-2021:[CrosHuk
Yykpaincokoimosu. Tomu 1-11 (A-OACHIOBATH),2015-2021], https://services.ulif.org.
ua/expl/Entry/index?wordid=1&page=0 (dostep 20.02.2022).

USJP - Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz, t. I-1V, Warszawa 2003.

VSh - Selemeh V.P, 2008, Nazvi strav ta kuhonnogo nacinnd v nadsans'komu ta naddni-
stans'komu govorah, [w:] Suc¢asni problemi movoznavstva ta literaturoznavstva, vip. 12:
Ukrains'ka dialektna leksika dk ob’ékt slovnikarstva ta lingvogeografii. Do 100-ri¢c¢a Mi-
koli Andrijovi¢a Gricaka, s. 216-219: [lllenemex B.I1., 2008, Hazsu cmpas ma KyXoHH020


http://rcin.org.pl//publication/37156
https://services.ulif.org.ua/expl/Entry/index?wordid=1&page=0
https://services.ulif.org.ua/expl/Entry/index?wordid=1&page=0
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HAYUHHA 8 HAJCSIHCbKOMY ma HAOOHIcmsAHCbkoMy 2080pax, [w:] CyyacHi npobaemu
M0803HABCMBA ma JAimepamypo3Hascmed, BUIl. 12: Ykpaincoka diasekmHa nekcuka
5K 006, EKm ca08HUKapcmea ma aiHegozeozpadii. [lo 100-pivus Mukoau Audpitiosuua
I'puyaka, s. 216-219].

-Selemeh V.P, 2009, Nazvi obrddovih strav u nadsans'kih govirkah Avorivsini, [w:] P. Gri-
cenko, N. Hobzej (red.), Dialektologicni studii, t. 8: Govori pivdenno-zahidnogo nari¢cd,
s.95-102: [lllenemex B.I1., 2009, Hazeu o0b6psidosux cmpas y HAOCSHCbKUX 208ipKax
Asopiswunu, [w:] I1. Tpunenko, H. Xo63eii (pea.), Jianekmosoziuni cmydii, T. 8: [osopu
nisdeHHo-3axidHo2o0 Hapiuus, s. 95-102].

-Selemeh V.P, 2010, Nazvi hiiba ta jogo ¢astin u govirkah nadsdns 'ko-naddnistdns 'kogo sumizZd,
Istoriko-filologi¢nij zbirnik z regional'nih problem, Ne 22 (II), Zitomir: [[llesemex
B.I, 2010, Hazsu x.i6a ma iio2o yacmuH y 208ipkax HAOCAHCbKO-HAJOHICMAHCLKO20
cymidcacs, lctopuko-oinonoriuHui 36ipHUK 3 perioHasbHUX pobseM, Ne 22 (11),
Kurtomup].
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Names of flour products in the speech of the inhabitants of the former South-Eastern
borderlands (on the example of several villages from the Lviv region)

Abstract

The aim of this article is to describe the generational characteristics of flour products in the
speech of Poles of the former South-Eastern borderlands on the example of several villages from
the Lviv region. My analyses focus on the dynamics of changes in the functioning of food names.
The presented material and its preliminary analyses allow to unambiguously assign many names
of dishes to specific generational groups of people studied.

Comparison of the discussed names of dishes with the content of SGP showed that many
of them are common with Polish dialect in the Poland. Confrontation with the Dictionary of the
Ukrainian language and Ukrainian dialectological works from the studied area showed that
many words coexist in Ukrainian, for example: buchanka, paska, pampuch, bublik, katacz, korowaj,
zawiwarice, pierozek, blin, palanycia.



