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Wstep

Juz w najstarszych kulturach liczby nie stuzyty wytacznie do liczenia i inwentaryzacji.

Zapomoca liczb cztowiek oswajat $wiat, odrézniat siebie od grupy, czyli jednos$¢ od wie-
lodci, uswiadamiat sobie dualizm kondycji ludzkiej wpisanej w podstawowa opozycje
zycie - $mier¢, rozpoznawat trzy etapy zycia, cztery strony $wiata. Poznanie warto$ci
liczb wiodto do zrozumienia wewnetrznej ztozono$ci rzeczywistosci oraz zachodzacych
miedzy poszczeg6lnymi sktadnikami relacji (Wéjtowicz 2012: 112).

Liczby od dawna (by¢ moze od zawsze) mialy odniesienia kulturowe (por. Ifrah
1990; Lurker 1994; Zieniukowa 1994). Trudno scharakteryzowac wszystkie obsza-
ry kulturowe i jezykowe, w ktdrych liczba trzy odgrywa bardzo wazng role i petni
wiele funkcji. Z konieczno$ci ograniczmy sie do wybranych: religie, kultura ludowa,
sport (obszary kulturowe) oraz wyliczanki, frazeologia (obszary jezykowe).

Liczba trzy w kulturze
Religie

Tadeusz Szczerbowski (1998: 60-61) podkresla olbrzymig wage liczby trzy
w tradycji chrzeécijanskiej. Wymienimy tylko wybrane przyktady: Tréjca Swieta, trzy
kuszenia Jezusa Chrystusa (Szatan chciat, Zeby Jezus zamienit kamienie w bochenki
chleba, skoczyt z dachu $wiatyni, poktonit sie przed nim), zmartwychwstanie po
trzech dniach, trzy sfery zycia pozagrobowego (niebo, czysciec, piekto). Ta ostatnia
triada wystepuje tylko w teologii KoSciota rzymskokatolickiego, poniewaz pojecie
czysciec zostato odrzucone przez Koscioty protestanckie i Kosciét prawostawny,
gdyz nie wystepuje w Biblii. Jak zauwaza Wtadystaw Kopalinski, ,trzykrotnos¢ jest
typowa dla dziatan biblijnych”, np.
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Trzej aniotowie pojawiajg sie w domu Abrahama (Ksiega Rodzaju 18, 1-15);

Trzy zwierzeta ofiarne (Ksiega Rodzaju 15, 9);

,Blogostawites trzykro¢ nieprzyjaciotom” méwi Balak do Balaama (Ksiega Liczb 24, 10);
,Trzykro¢ mnie oktamate$” méwi Dalila do Samsona (Ksiega Sedziéw 16, 15);
,Trzykroc¢ sie mnie zaprzesz” mdéwi Jezus do Piotra (Ewangelia wg Sw. Mateusza 26, 24);
,Trzykro¢ prositem Pana, aby mnie odstapit” pisze §w. Pawet do Koryntian (2. List 12, 8);
Prorok Eliasz ,wyciagnat sie trzy razy nad dzieckiem” i ozyto (1. Ksiega Krélewska 17,
21-22);

Gdy Dawid grzeszy przez zarzadzenie spisu ludnosci, prorok Gad przedstawia mu trzy
kary do wyboru: ,Obierz, co chcesz: albo gtdéd przez trzy lata, albo przez trzy miesigce
ucieka¢ przed wrogami, albo przez trzy dni zaraza” (1. Ksiega Kronik 21, 11-12).

(Kopalinski 1990: 434)

Dorothea Forstner, analizujac swiat symboliki chrze$cijanskiej, pisze: ,Jezeli
jakakolwiek liczba moze sobie rosci¢ prawo do $§wietos$ci i znaczenia symbolicznego,
to bez watpienia jest nig tréjka” (Forstner 1990: 43). Warto w tym miejscu przyto-
czy¢ znane rosyjskie powiedzenie Bog lubit trojcu.

Jednak trychotomia jest charakterystyczna dla wielu religii, rowniez niechrze-
Scijanskich. Na przyktad w hinduizmie wystepuja trzy boskie postacie (Trimutri
‘tréjca’: Brahma, Wisznu, Sziwa) oraz trzy rodzaje karmy: sancita-karma (karma
oczekujaca owocoéw), prarabdha-karma (karma, ktéra owocuje w aktualnym wecie-
leniu), wartamana-karma (karma, ktéra zaowocuje w przysztym wcieleniu).

Podstawowe wierzenia islamu réwniez sprowadzaja sie do liczby trzy: 1. Allah,
czyli Bég jest jeden, 2. objawicielska moc proroctw, 3. powstanie zmartych w Dzien
Sadu.

Z kolei w buddyzmie wyroéznia sie trzy cechy egzystencji: dukha ‘cierpienie’,
anitja ‘nietrwato$¢’, anatman ‘nieistotno$¢’, a takze trzy rodzaje cierpienia (we-
wnatrzpsychiczne, zewnetrzne, nadprzyrodzone) oraz trzy schronienia buddyzmu:
Budda, Dharma ‘nauka’, Sangha ‘duchowa wspoélnota’. Poza tym moéwi sie o trzech
ciatach Buddy: dharma-kaja ‘ciato dharmy’, nirmana-kaja ‘ciato transformacji’, sam-
bhoga-kaja ‘ciato potgczenia’.

Triady bostw wystepowaty i wystepuja w wielu religiach, np. trzej bogowie
w religii Majow, ktérych imiona nie sa znane (umownie okresla sie ich jako Bdg
Jeden, Bég Dwa, Bég Trzy); Ozyrys, Izyda, Horus w religii starozytnego Egiptu czy
Ea, Marduk, Gibil w religii babilonskie;j.

DzZinizm (system filozoficzny i religijny, ktéry powstat okoto VI wieku p.n.e.
w Indiach) podkresla wage trzech klejnotéw, ktérymi s3: wtasciwe widzenie, witas-
ciwe zachowanie, wtasciwa wiedza. Tybetanczycy wyrdzniaja trzy fazy zycia poza-
grobowego. Przyktady mozna mnozy¢.

Andrzej Niwinski w monografii posSwieconej religiom starozytnego Egiptu pod-
kresla, ze ,triady byty najbardziej rozpowszechniona préba rozwigzania problemu
mnogosci i jednosci bostw, ale ich struktura i funkcja byta rézna w poszczegdlnych
przypadkach” (Niwinski 1993: 165).
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Kultura ludowa

Magdalena Wéjtowicz zauwaza, ze ,liczba trzy jest najczeSciej eksponowang
liczba w polskiej kulturze ludowej, na co wskazuje czestotliwo$¢, z jaka pojawia sie
w zwyczajach, wierzeniach i magii”. Na przyktad Oskar Kolberg, opisujac wesele
przemyskie, wielokrotnie wskazywat na jej uzycie: o p6tnocy, w noc przed $lubem,
matka panny mtodej wyjmuje koszule przeznaczong dla pana mtodego i trzy chusty
ptdcienne, dar ten zostaje ztozony w kwadrat, po czym zanoszg go trzej postancy do
pana mtodego. Matka panny mtodej, przywitawszy mtodych, obchodzi weselnikow
trzy razy dookota, nastepnie pan mtody po otrzymaniu chlebéw, wchodzi do izby
i obraca sie trzy razy. Charakterystycznym zwyczajem, szczegélnie dla wschodnich
terenoéw Polski, jest wypiek korowaja, ktory jest przystrojony trzema gatazkami
wierzbiny, kazda ma trzy odnogi, w ktére wczepione sa jabtka (dziewiec sztuk).
,Ostatni przyktad wskazuje na liczbe dziewie¢, ktora funkcjonuje jako skumulo-
wana tréjka. Magiczne wtasciwo$ci dziewiatki wynikaja z mnozenia, trzy po trzy
stanowi zwiekszenie, gradacje mocy” (Wéjtowicz 2013: 367). Liczba dziewie¢ ma
tak duze znaczenie, poniewaz jest trzykrotnoscig liczby trzy. Tak wiec to, co odnosi
sie do trojki, ,moze by¢ zintensyfikowane przez te prosta multiplikacje” (Kowalski
2007: 284).

Trzykrotne repetycje wystepuja takze w trakcie obrzedéw pogrzebowych. Jedna z infor-
matorek z terendw nadbuzanskich stwierdzita, ze powszechnym zwyczajem zaré6wno
u katolikéw, jak i u prawostawnych jest trzykrotne stukanie o prég w czasie wynosze-
nia trumny z domu. Jest to symboliczny gest pozegnania sie zmartego z catym domem,
ktérego ekwiwalentem jest prég. Tréjka, jako liczba $wieta i mediacyjna, jest w takim
momencie odpowiednia, gdyz nadaje czynno$ci charakter mistyczny, ponadto utozsa-
miana ze zmiang pieczetuje ostatnie pozegnanie, nie zatrzymujac duszy (Wéjtowicz
2013: 368).

Trzykrotne powtarzanie tych samych formut stownych, gestéw i rytuatow
jest rowniez bardzo czestym sposobem zdejmowania urokéw (Marczewska 2012:
226-235).

Liczba trzy odgrywata (a by¢ moze w niektorych regionach odgrywa do dzisiaj)
ogromna role w medycynie ludowej. Jak zauwaza Marzena Marczewska,

formuty magiczne zwigzane z odwracaniem choroby i wszelkich nieszcze$¢ sa ekwiwa-
lentem dziatania, a ich celem jest zmiana w otaczajacej rzeczywisto$ci, zmiana statusu
chorego, ochrona oséb i przestrzeni, a wiec po prostu zmuszenie choroby do odejscia
[...] (Marczewska 2012: 277).

Stowne formuty magiczne nalezato powtarzac trzy razy, co znacznie zwiekszato
ich moc sprawcza: ,Musisz to powiedzie¢ trzykrotnie - byto od dawien dawna zasada
magii” (van der Leeuw 1997: 358, cyt. za: Marczewska 2012: 289).

Sport

Uktad tréjdzielny odgrywa tez istotng role w sporcie. Znajduje to odzwiercie-
dlenie w nazwach niektérych dyscyplin, np. tréjbéj, tréjskok, koszykéwka 3 na 3.
W pewnych dyscyplinach mecz dzieli sie na tercje, w innych gra sie do trzech
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wygranych setéw (m. in. siatkdwka, tenis ziemny, tenis stotowy). Sa konkurencje,
w ktoérych zawodniczki i zawodnicy majg trzy proby na pokonanie okreslonej wy-
sokosci (skok wzwyz, skok o tyczce). Najwazniejszy wydaje sie jednak fakt przyzna-
wania trzech medali na imprezach sportowych réznej rangi. Proby wprowadzenia
sytemu polegajacego na wreczaniu czterech medali nie powiodty sie. Na przyktad
na mistrzostwach $wiata w pitce noznej od roku 1974 przyznawano cztery meda-
le (ztoty za pierwsze miejsce, poztacany za drugie, srebrny za trzecie i brazowy za
czwarte). Jednak ten system sie nie sprawdzit, wiec po trzech mistrzostwach (1974,
1978, 1982) powrdocono w 1986 roku do wreczania trzech medali.

Liczba trzy w jezyku

Dzieciece wierszyki i wyliczanki

Réznego typu triady pojawiajg sie czesto w dzieciecych wierszykach, zabawach
i wyliczankach, np.:

Raz dwa trzy,

wychodz ty.

Raz dwa trzy,

nasza pani patrzy.

Raz dwa trzy,

gonisz (albo: kryjesz) ty.
Raz dwa trzy,

kot miauczy.

Raz dwa trzy, Afryka,
mama bije Kazika.
(Pisarkowa 1988: 101-102)

Ene due rabe,

bocian potkngt zabe.

Misia, Kasia, konfacela

Misia A, Misia Be,

Misia, Kasia, konface.

Pan Sobieski miat trzy pieski,

Czerwony, zielony, niebieski.

Raz, dwa, trzy,

Po te pieski idziesz ty.
(https://mamatoja.pl/wyliczanki-dla-dzieci-matych-i-duzych)

Zwraca uwage fakt, ze liczebnik gtéwny jeden (jeden, dwa, trzy) zostat zastapio-
ny forma raz. Jako krétsza, jednosylabowa znacznie lepiej nadaje sie ze wzgledow
eufonicznych i artykulacyjnych do rozpoczynania triady raz, dwa, trzy, ktéra czesto
bywa skandowana.

Frazeologizmy, przystowia, maksymy

Ogromna rola liczby trzy w kulturze nie moze nie pozostawi¢ sladu w jezyku,
przede wszystkim w postaci utrwalonych potaczen, takich jak maksymy, powiedze-
nia, frazeologizmy, zaréwno tacinskie, jak i polskie:



[218] Marek Ruszkowski

Tres faciunt collegium ‘trzej stanowia kolegium’ (formuta prawa rzymskiego, ktéra mowi
o tym, zZe co najmniej trzy osoby tworza zesp6t wtadny podjac jakas decyzje);
Tres faciunt capitulum (trzy osoby tworza kapitule - znaczenie podobne do
poprzedniego);
Ternarius numerus perfectissimus ‘trzy to liczba doskonata’;
Omne trinum perfectum ‘wszystko, co sktada sie z trzech, jest doskonate’;
Tria iuncta in uno ‘trzy w jednosci’
(Jedraszko 1980; Melech 1999);

Gdzie trzech, czterech siedzie, bez grzechu smiertelnego pewnie tam nie bedzie (Krzyza-
nowski red. 1972, t. 3: 543);
Do trzech zliczy¢ nie umie;
Plesé¢ trzy po trzy;
Wtrqcac (wtrqcié, wsadzadé, wtykaé, wscibia¢) swoje trzy grosze
(Baba, Liberek 2002: 854);

Pracowac za trzech;
Jes¢ za trzech;

Do trzech razy sztuka;
Zamkngq¢ na trzy spusty;
Trzy ¢wierci do Smierci.

We wspblczesnej polszczyznie zwigzek zamknqc na trzy spusty ustabilizowat
sie w formie zamkngqc cos na cztery//wszystkie spusty.

Dawniej funkcjonowaty takze sformutowania cztowiek trzech drewien ‘szubie-
nicznik’ (szubienica sktada sie z dwo6ch prostopadtych drewien i jednego, ktére
wzmacnia je ukos$nie) oraz cztowiek trzech liter ‘ztodziej’ (po tacinie fur).

Przystow zawierajacych trzy elementy jest bardzo duzo, wymienmy tylko nie-
ktére, cho¢ w wiekszo$ci juz zapomniane:

0d trzech rzeczy niech Bég nas broni: od pustej sakiewki, ztego sqsiada i Zony sekutnicy.
Trzech rodzajow ludzi nalezy sie wystrzegac: pieniacza, pochlebcy i pyszatka.
Trzy zawody przetrwajq do korica Swiata: piekarza, piwowara i balwierza.
Trzem osobom nie nalezy wierzy¢: kobiecie, gdy ptacze, kupcowi, gdy przysiega, i pijakowi,
gdy sie modli.
Trzy najpiekniejsze rzeczy na Swiecie to: statek z rozwinietymi Zaglami, rycerz w petnej
zbroi i korpulentna niewiasta.
Trzy osoby to za wiele na dochowanie sekretu i za mato na zabawe.
Trzy rzeczy kosztujq drogo: mitosé do pséw, pieszczoty kochanki i najazd nieprzyjaciela.
Trzy rzeczy nalezy czynic szybko: ucieka¢ przed zarazg, wycofywac sie z kitétni i tapac
muchy.
Trzech rzeczy nie da sie poskromic: gtupcéw, kobiet i stonych fal oceanu.
Istniejq trzy rzeczy, ktore dajq sie poznac tylko w trzech sytuacjach: odwaga tylko na woj-
nie, mqdros¢ tylko w gniewie, przyjazn tylko w potrzebie.

(Kopalinski 1987: 1208-1209)

Wymienione przyktady warto uzupetnic o wspoétczesny materiat frazeologiczny
zawarty w Wielkim stowniku jezyka polskiego PAN: na trzy fronty, w trzech stowach,
w trzech zdaniach, w trzy dupy, ktos ma trzy Swiaty z kims, Gdzie dwéch Polakéw, tam
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trzy poglqdy//zdania, Ryba i gos¢ po trzech dniach $mierdzq (Zmigrodzki red. online:
https://wsjp.pl).

Trychotomiczny uktad ma réwniez wiele haset i slogan6w. Mimo Ze nie zawie-
raja one omawianego liczebnika, stanowig ,tréjczlonowy szereg enumeracyjny”
(Zimny 2000: 216), np.:

Liberté, Egalité, Fraternité (hasto z okresu rewolucji francuskiej);

Prawostawije, samodierzawije, narodnost (hasto z czaséw carskich, 1832 r.);

Ein Volk, ein Reich, ein Fiihrer (hasto faszystowskie);

Travail, Famille, Patrie (hasto panstwa francuskiego z okresu rzadu Vichy)
(Szczerbowski 1998: 62);

Bdg, Honor, Ojczyzna.

Liczba trzy odgrywa istotna role w wielu innych wytworach ludzkiej dziatalno-
$ci, ktore trudno opisa¢ w petni. Poprzestanmy na czterech: 1. literatura (np. Trzej
muszkieterowie w tytule powie$ci Aleksandra Dumasa (ojca), trzy corki kréla Leara
w dramacie Williama Szekspira, trzy wiedzZzmy w Makbecie, Opera za trzy grosze
Bertolta Brechta, Trzy siostry Antoniego Czechowa, Trzy po trzy Aleksandra Fredry,
trzy zagadki krélewny Piruzy z Przygdd Sindbada Zeglarza Bolestawa Le$miana);
2. film (por. tytuty polskich filméw fabularnych XX wieku (Stodowski red. 2001:
844-854): Trzecia czes¢ nocy, Trzy dni bez wyroku, Trzy kobiety, Trzy kolory: biaty,
Trzy kolory: czerwony, Trzy kolory: niebieski, Trzy kroki od mitosci, Trzy kroki po
ziemi, Trzy mtyny, Trzy opowiesci, Trzy serca, Trzy starty, Trzy stopy nad ziemiq -
w sumie 13 filmoéw; w kinie Swiatowym filméw z elementem trzy w tytule jest 292 -
por. https://www.filmweb.pl/films/search?q=trzy); 3. mitologia (np. w mitologii
greckiej: trzej sedziowie Swiata podziemnego, trzy Mojry, trzy Gracje; w mitologii
nordyckiej trzy norny - wieszczki, tkaczki ludzkiego losu - Urd, Werdandi, Skuld);
4. sfera seksu (u ludéw afrykanskich tréjka to symbol meskosci - penis i dwa ja-
dra; w kulturze Zachodu to emblemat erotycznego konfliktu - tréjkat matzenski
(Tresidder 2001: 227).

Whioski
Magdalena Woéjtowicz podkresla, ze

trojka wiagze sie ze sfera sakralng, jest suma nieparzystej jedynki i parzystej dwojki,
znosi wiec sprzecznosci i w kulturze wielu ludéw jest uznawana za szczegdélnie wybra-
ng, stanowi symbol zasady obejmujacej wszystko. [...] W pierwotnej konceptualizacji
$wiata trdjka byta liczbg komplementarnej rodziny, speinienia mezczyzny i kobiety
w dziecku. Stata sie podstawowym paradygmatem rozumowania oraz podtozem syste-
moéw porzadkujacych: w swiecie fizycznym obserwujemy takie triady, jak woda, ziemia
i ogien; rosliny, zwierzeta i ptaki; uniwersum dzieli sie na Niebo, Ziemie i Podziemia.
Podziat na trzy klasy byt przewazajacy w chwili powstawania struktur spotecznych.
Tréjka reprezentuje nature (narodziny, wzrost, rozklad); czas (przesztos¢, terazniej-
szo$¢, przysztosc); swiaty (niebianski, ziemski, piekielny); zycie fizyczne, umystowe
i duchowe; mysl, dziatanie i uczucie; mtodo$¢, dojrzatosé, starosé. [...] W kulturze tra-
dycyjnej tréjka pojawia sie w sytuacjach, w ktorych potrojenie przedmiotu, gestu czy
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stowa ma reaktualizowa¢ rzeczywisto$¢ mityczna. Zwigzana jest takze z tréjfazowymi
obrzedami przejscia (Wojtowicz 2012: 113).

Tak wiec ,trzy jest liczbg szczes$liwg, mitologiczng, mistyczng, doskonatg, pod-
stawowa we wszelkich dziedzinach zycia, w folklorze, w bajce, w literaturze, w grach
i zabawach, zakleciach, probach, aforyzmach, zyczeniach; jest to liczba swieta, naj-
Swietsza z liczb od glebokiej starozytnosci” (Kopaliniski 1990: 434).

Przedstawione rozwazania pokazuja, jak wielka role odgrywa liczba trzy
i zwigzana z nig trychotomia w kulturach i jezykach $wiata. Nie dajg jednak petnej
odpowiedzi na pytanie, dlaczego tak sie dzieje. Prawdopodobnie dlatego, Ze jest to
najmniejsza liczba, ktéra ma ,$rodek”, znajdujacy sie miedzy jeden a trzy. Ow éro-
dek, centrum to czesto punkt aksjologicznego odniesienia - celu i sensu egzysten-
cji. Przywotajmy wiersz (bez tytutu) Tadeusza Rézewicza z tomu Poemat otwarty:

Poruszamy sie

poruszamy sie predzej
Spieszymy

coraz szybciej

i szybciej

krqzymy

dokota

lecz nie ma Srodka

Jjest wiele domow ktore stojq
ale nie ma srodka

jest wiele drég ktére biegng
ale nie biegnq do srodka

Poza tym, jest to jedyna liczba, ktéra stanowi sume liczb naturalnych mniej-
szych od niej (1+2=3), najmniejsza liczba pierwsza, najmniejsza liczba nieparzysta
oraz najmniejsza wsréd liczb blizniaczych.

Takie wieloaspektowe naswietlenie problemu (jezykowe, kulturowe, aksjolo-
giczne, teologiczne, arytmetyczne) pozwala lepiej zrozumie¢ znaczenie liczby trzy,
nadal jednak stanowi zaproszenie do dyskus;ji.
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The number three in the culture and language

Abstract

Already in the oldest cultures, numbers were used not only for counting, but humans used
them to tame and organise the world and attributed to them magical, mystical and causative
powers. It is difficult to characterise all cultural and linguistic areas in which the number
three plays a very important role and performs many functions. Out of necessity, this article
will limit itself to selected ones: various contemporary and past religions; folk culture; sports;
children’s rhymes and counting books; phraseological idioms, proverbs and maxims. Triads
occur extremely often in the physical and mental world of many societies, because the number
three is considered lucky, perfect, often even sacred, basic in many areas of life (among others
in folklore, in fairy tales, in literature, in games and plays, spells, aphorisms, wishes).



